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RESUMO

O artigo propde um trabalho conjunto entre literatura e cinema,
explorando a questao do duplo que permeia a historia da arte em varios
niveis. Particularmente, a presenca do duplo na literatura implicou
sempre um modus operandi muito proprio, desde a antiguidade, ganhando
relevo de modo fantastico a partir de Edgar Allan Poe, no seculo XIX,
que nos deu uma estrutura moderna de funcionamento que vige ate
hoje. A ideia ¢ explorar em sala de aula, a partir de um principio de
leitura atenta, a relagdo entre literatura e cinema, onde a questao do
duplo ¢ investigada por duas linguagens que ora se aproximam, ora se
afastam, criando novas dindmicas de significagao. Quatro obras em tela,
com suas respectivas adaptagdes, serao analisadas como potencial de
esclarecimento psiquico-literario a partir de uma clara agao didatica:
“William Wilson”, de Edgar A. Poe; O sésia, de F. Dostoievski; Clube da
Iuta, de Chuck Palahniuk; O homem duplicado, de Jos¢ Saramago.
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interartes

1 Universidade Federal do Acre, Campus Floresta, Cruzeiro do Sul. Doutor em Letras. Area de
atuagdo: Teoria da Literatura e Estudos Comparados.

[www.desenredos.com.br - ISSN 2175-3903- ano XVII - niimero 44 - Teresina - PI - janeiro 2025] 85



ABSTRACT

This article proposes a joint effort between literature and cinema,
exploring the issue of the double that permeates the history of art at
various levels. In particular, the presence of the double in literature
has always implied a very specific modus operandi, since ancient times,
gaining fantastic prominence from Edgar Allan Poe, in the 19th century,
who gave us a modern structure of operation that is still in force today.
The idea is to explore in the classroom, based on a principle of attentive
reading, the relationship between literature and cinema, where the issue
of the double is investigated by two languages that sometimes come
together, sometimes move away, creating new dynamics of meaning
Four works on screen, with their respective adaptations, will be proven
to have the potential for psychological-literary enlightenment based on
a clear didactic action: “William Wilson”, by Edgar A. Poe; The Double,
by F. Dostoievski; Fight Club, by Chuck Palahniuk; The Double, by Jose
Saramago.

Keywords: fiction and cinema; the double; teaching; interart

comparison

Ao comentar sobre o duplo em uma aula, pensei o quanto
desafiador seria levar uma questao tao emblematica e humana para
o dominio de um publico iniciante, fosse no ensino secundario,
fosse em anos mais adiantados da graduagao ou pos-graduagao. Sem
o ingrediente da curiosidade, ou o olhar siderado para si mesmo,
revirando os pordes de nossas idiossincrasias, nao teriamos como
mergulhar de maneira mais profunda em uma malha tdo complexa
de referentes que alimentam nossa linguagem a partir da outra voz

que nos sussurra sempre de vies.

86 [www.desenredos.com.br - ISSN 2175-3903- ano XVII - nimero 44 - Teresina - PI - janeiro 2025]



Pensar assim, na verdade, implica compreender que a
construgao humana envolve um suspense de expectativas colhido
ao aleatorio de nossas escolhas. Somos determinados por forgas
muito alem da nossa compreensio, e esse mistério a nos mover

. o A . ~
significa estarmos sempre escondendo alguma logica que nao
convem. Mas a tese principal, que nos leva a uma indugao por
principio, envolve uma pergunta chave: o que o duplo tenta revelar
e¢/ou esconder? A perspicacia dessa indagagao esta envolta naquilo
que projeta nossa consciéncia para o mundo, ou o para-fora-de-

. . ~ /4 .
si, e tem como resposta as articulagoes de estrategias de defesa.
Mas do que nos protegemos com o duplo? O fazer artistico deixa
a resposta um tanto transltcida, pois estamos diante de nossas
contradi¢des, em um risco radical e especular, por meio daletraque
se perde. O duplo revela e esconde, na verdade, sempre, porém,
na transversalidade. O que esta em pauta ¢ o complexo jogo das
identidades, ou a danga das mascaras que promove o “demonio das

. » A . ~ .
analogias”. A consci¢ncia em construgao se alimenta dos embates,
ou das encruzilhadas, e o que resta, como deslocamento, conduz
a um fertil mal-estar. A linguagem ¢ um campo de batalhas, como
nos ensina as indicagdes bakhtinianas, mas um campo que tenta
se organizar a partir de uma logica interna, propria, em primeiro
lugar, para ser testada no mundo onde a linguagem desafina.
A linguagem artistica ¢ o acampamento onde alojamos nossas
vertentes mais crueis as peneiras de possiveis virtudes. A literatura

tenta colocar em questao tudo isso a partir de uma materia basica
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que ilude, porque todos a usam a farta em seus cotidianos. Ela
testa as nossas taticas de defesa e procura nos devolver curados,
verbo sobre verbos, porém ainda mais sedentos de exercicios
terapéuticos ou pocticos como projegdes de mundo nunca antes
ansiadas.

A questao do duplo sempre permeou os invios caminhos
literarios, desde os seus primordios. Lembremos de Aquiles
em Iliada. Depois de abandonar a batalha contra os troianos,
enciumado porque Agamemnon lhe tinha tirado a linda troiana
Briseida, retorna ao conflito depois da morte de seu parceiro
Patroclo. A relagao entre os dois até hoje ¢ envolvida em
controvérsias interpretativas. A inser¢ao de Aquiles representa,
no ponto de vista que tentarei desenvolver aqui, uma retomada
dos estilhagos deixada pelo rastro de sangue de seu duplo. E uma
afirmagao da vontade que estabelece uma rede articulatoria de
enredo que formatara todas as bases de andamento ficcional
seculos adiante. No caso, a morte de Patroclo, como perda de um
duplo deflagrador de vozes, faz com que Aquiles entre novamente
na batalha em busca de uma outra identidade, ou de uma outra voz.
Ao derrotar o troiano Heitor e vilipendiar seu cadaver, Aquiles
recupera o poder rearticulatorio da narrativa épica e torna o
prosseguimento possivel dentro de uma orbita de conflitos ainda
maior, pois a humilhag¢ao que ele submete aos troianos estremece
toda a malha antecipatoria dos acontecimentos. Um dos aspectos

do génio homerico esta em estabelecer parametros motivacionais
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ao campo de batalha das dicgoes herdadas por seculos de
transmissao oral. Este campo enfeixa os conflitos para que haja o
andamento da narrativa centrado em agoes selecionadas a partir
de um nucleo de conflito. O maquinario da ficcdo basicamente
se alimenta das alternativas que gravitam em torno de certos
limites. Todos os ritmos literarios se rearticulam desse manancial
ate hoje. Nesse caso, ou o choque entre o eu e o outro produz o
funcionamento do processo retorico, ou a possivel linguagem se
esboroa nas penedias dos bloqueios internos. O que se fala nunca
¢ o que se fala, no entanto, o que desliza nao pode se desprover de
encanto. Nao se foge a sedugao que a linguagem tenta imprimir
em todas os eventos, e a literatura procura nos lembrar o quanto
somos limitados fora de nossos dominios de escrita. A consciéncia
¢ a letra que quer se imprimir a partir de um outro, ou a voz
oculta que pede alguma forma de tradugao. £ 0 aceno do barco
¢brio que vaga entre espumas de emblemas a serem pescadas
pela voz (nossa, outra?), em busca de uma autonomia. Andamos
ao relento que a consciéncia obriga (ou abriga?), mas a alma se
autodevora dos restos de colisoes, transformadas muitas vezes em
metalinguagens que funcionam como verificadoras de poténcias
adormecidas.

Na poesia, Fernando Pessoa ¢ o caso mais flagrante e
radical de desdobramentos do eu. Os duplos, chamados de
heterénimos, projetam um cosmos infinito de um sujeito lirico

que so6 pode ser ao dividir-se. As possibilidades de um enredo
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ficcional e dramatico ai sao inimeras. A troca de correspondéncias
com sua noiva Ofélia se tornou emblematica diante da poténcia
poctica que acoberta a escrita epistolografica. Ha um claro
interdito que deflagra os limites do relacionamento entre ambos.
Impedido por questdes financeiras de assumir um compromisso
mais estabilizado (ou outra razao mais profunda), o poeta, ou o
Eu lirico, torna sua possivel parceira um duplo que permeara sua
travessia. Ofelia ¢ a projecao de um ideal que ele tentara esvaziar
pela interferéncia de outros heteronimos. O noivado fracassa, mas
a literatura sai vitoriosa. Todos os ingredientes permanecem para
uma construgao composicional que melhor venha se adequar a
forma arquitetural. Bakhtin defende que formas arquiteturais e
composicionais se interdependem por meio de um principio de
estruturacao. Os “valores morais e fisicos do homem estético”,
que se apresentam como um material arquiteténico, procuram
se adequar a escolha da composi¢ao de um possivel enredo (sob
aspecto tragico ou comico, por exemplo). (BAKHTIN, 1988, p.
25)

O duplo ¢ uma resposta ao que restou de emblematico
atraves de um percurso de timidezes, ou de titubeios e gagueiras
de fantasias de afirmagao, diante de um inevitavel reflexo. Seremos
testados sempre que uma verdade ¢ sussurrada. Sujeitos simplorios
ou complexos se irmanam quando suas inteligéncias sao testadas
no cerne do muro ideologico das lamentagdes. Personalidades

opostas sao investimentos certeiros quando se encontram em
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um processo de conjugagao de forgas por meio de um enredo. A
proposta aqui ¢ explorar como a literatura e o cinema souberam
investir na questao do duplo por meio de dinamicas narrativas
proprias, tornando possivel uma dobradinha que funcionara em
sala de aula, claro, se o docente souber explorar os pontos chaves
em jogo, propostos em cada linguagem. Selecionei quatro textos
ja classicos da literatura e que renderam interessantes adaptagoes
cinematograficas: o conto “William Wilson” (1839), de Edgar
Allan Poe; a novela O sésia (1846)°, de Fiodor Dostoievski; o
romance O clube da Luta (1996), de Chuck Palahniuk; também o
romance O homem duplicado (2002), de Jose Saramago. As quatro
obras pertencem a autores consagrados, do s¢culo XIX ao seculo
XXI, reforgando a inesgotabilidade do tema em curso, reafirmado
em tantas outras obras classicas como “O homem de areia”, de E.T.
A. Hoffmann, Dr. Jekyll e senhor Hyde, de Robert Louis Stevenson’,
ou “O outro”, de Jorge Luis Borges.* As adaptagdes para a tela
mostram o quanto instigante ¢ o tema da duplicidade do eu na
formagao de qualquer sujeito e um desafio para transformar
palavras em agdes por meio de uma representagao cénica.

Sobre adaptagbes de obras literarias, temos inimeros
exemplos de textos que nao conseguem se adequar a linguagem

do cinema. Por varias razbes, mas principalmente por nao

2 Tendo também o titulo de “O duplo” em algumas outras tradugdes brasileiras.

3 Mais conhecida como O médico e o monstro.

4 Oscar Wilde ¢ autor do romance O retrato de Dorian Gray que nao disfarga a dificil relagao
com um outro demoniaco pintado em uma tela que fica escondida do mundo. No Brasil,
Machado de Assis ¢ Guimardes Rosa produziram contos intitulados “O espelho”. Ambos
exploram radicalmente a presenga do duplo a partir do reflexo.
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entender que um fenomeno deve completar o outro. Onde um
diz, o outro reinventa. Tentar transportar ipsis literis a densidade
literaria para a dinamica do cinema pode redundar em um
estrondoso fracasso. Edgar Morin nos lembra que, para os povos
arcaicos (ou cosmogonicos), a nogao de duplo nao se dissociava
de um certo espanto com a sua propria imagem. Em nosso
mundo industrial, cercado por espelhos de todos os lados, nos
acostumamos com nossos reflexos, nos distanciamos da surpresa
de si. Morin diz que precisamos da Imagem noturna para nos
surpreendermos com o nosso reflexo. Perceber marcas ou desvios
nas faces que passavam em branco durante o dia. (MORIN, 2014,
P. 46) Investir na sombra ¢ uma maneira de conhecimento mais
detalhado de si, pois “a sombra, que nos pega sempre no pulo,
manifesta a evidente exterioridade do duplo e sua quotidiana e
permanente presenga”. (MORIN, 2014, P. 47) Uma adaptagao
para o cinema de alguma das obras citadas no paragrafo anterior
deveria incitar nos roteiristas e diretores sempre uma boa dose de
invengao. O duplo ¢ o questionamento de tudo que se considere
real a partir da psique, e das proprias condi¢oes de uso da materia
prima original. Do texto escrito a tela, o que se fara presente ¢
notarmos a auséncia de um detalhe ou outro. Levar para a sala
de aula o texto, ao lado da exibi¢ao de um filme sobre o duplo,
¢ o desafio essencial proposto aqui por este artigo que se volta
para o ensino. O duplo ¢ a coragem que se reapresenta, como

surpresa. Nas adaptagdes, temos contato com detalhes anodinos
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que explodem as nossas interroga¢des. Compreender isso, torna
possivel estar proximo dos elementos articulatorios de enredo.
Mostrar como os pontos obscuros (as sombras) alardeiam o que
ha de mais precioso e humano em cada um de nos, da ao docente
um instrumento de ag3o para dialogar com a complexidade dos
fatores que nos formam por meio das proje¢des do imaginario. O
reino das imagens forma realidades aparentemente “anormaticas”,
mas que ¢ a mola mestra que impulsiona a nossa curiosidade de
ser para si e para o outro, ou o em-si-para-o-mundo. Os que se
consideram “normaticos™ perceberam que as loucuras retocadas
sdo aquelas que realmente se registram com forga simbolica
suficiente para auferir uma poténcia poctica e reveladora.

O tema do duplo promove uma compreensao inicial do
dialogico, como consciéncia dos valores da sociedade que nos
cercam. O duplo ¢ uma reagao ao que falta enquanto articulagao
de discurso, ou de uma linguagem que precisa encontrar a forma.
A forma so6 pode ter existéncia estética e como tal depende de
um arranjo retorico que esboce uma travessia entre um “eu” e um
“outro”, inicialmente interditos.® Para Beth Brait, “as gradagdes
quase infinitas existentes entre o conceito de palavra alheia ou
apropriada se estabelecem nas relagdes dialogica de enunciagao”.

(1994, p. 25) Esse enlace faz-nos procurar entender as tramas

5 Termo diferente dos que se consideram “normais”, mero rétulo para enfatizar dicotomias
convencionais de comportamento aprisionadoras.

6 Lembrar do conhecido poema de Mario de Sa-Carneiro: “Eu ndo sou eu, nem sou o outro//
Sou qualquer coisa de intermédio// Pilar da ponte do tédio// Que vai de mim para o Outro.”
(1974, p. 36)
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anteriores que levam ao enunciado. Nao ha como dissociar
<« ”» / .
0 "eu, em um certo momento estrategico do enredo, como a
. ~ 4
enunciagao de um duplo. A coragem de ser esta exatamente no
ponto em que o questionamento se torna radical, ou seja, vai a raiz
buscar revolver a lama, reformatar o objeto por meio do barro,
. . . /
para constituir um esbogo de uma outra personalidade, porém,
complementar. Quando autores literarios, como os ja citados
ate aqui, arriscam-se em aventuras heteronimicas, seja pelo vies
ficcional ou poctico, estao colocando em risco todas as maneiras
de autorreconhecimento convencionais. Da passagem do risco
ao reconhecimento, promove-se a propria base para a expressao
Rl . .

estetica, ou da busca de uma linguagem mais elevada que resgate
as lutas dialetais e dialogicas que levaram a humanidade a
constituir-se enquanto produto de autoinvengio, ou constructo’.
A literatura apenas expde as fronteiras de maneira mais aguda,
muitas vezes acerba, dos fatos antes de serem capturados enquanto
acontecimentos.

Sob o ponto de vista psicanalitico, a formagao do ideal de
Eu tem base narcisica e se constitui a partir de uma fase originaria
especular de identificagdo com o espanto por meio da projecao
da propria imagem. (LAPLANCHE; PONTALIS, 1994, p. 139)
O estranhamento ¢ a chave para a compreensao do outro que
nos habita e retrabalha a consci¢ncia de si. O duplo, ao inves

de simplesmente fragmentar, indica a busca de uma poténcia

7 Percepgao permanente de incompletude.
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de origem. Toda cura depende das condigoes de trafegar entre
a sanidade e a psicose. A neurose que nos guia ¢ o farol para
acobertar a duplicidade, mas nao para apaga-la. A recorréncia
como a literatura explora a questdo do duplo s6 demonstra os
aspectos interlidicos que mediam o ser e o parecer. A negagao
do duplo ¢ na verdade uma denegagdo. E uma resisténcia ao
autorreconhecimento (negar a propria verdade que lhe assanha).
A literatura expoe as cicatrizes da alma, ou da construgao tortuosa
das psiques por meio da mesma materia prima que nos acoberta
em um cotidiano. O duplo expde e se vé limitado pelas barreiras
internas que o Eu lhe projeta. Por isso, muitas vezes, o duplo se
apresenta de forma monstruosa, terrivel.

A heran¢a do modo fantastico do século XIX ¢ essencial
para a construcao da ideia do duplo que o Ocidente desenvolveu
e rearticula ate hoje. As obras que surgem nesse terreno exploram
exatamente os elementos permeéveis entre o eu ¢ O espago a se
ocupar. O outro ¢ sempre tratado como suposto virtual, pois ¢
assim que o ego se desenvolve, ou seja, na percepgao de que ha
um vazio a se preencher e isso tem o acolhimento com aquilo
que poderemos projetar imaginariamente. O que sou nao ocupa
exatamente o que desejo ser. Mas o virtual pode ser confundido.

Como explica uma estudiosa do assunto:

Do ponto de vista racional, espera-se que a
fungao da consciéncia separe o fantasticismo

e a realidade, enquanto efetividade. Quando
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se dissolve essa fronteira ¢ que surge o efeito
inquietante ou nao familiar (Unheimlich), o qual
compartilha com as formagoes do inconsciente
essa continuidade entre fantasia e realidade.
Assim, um encontro repentino com a prépria
imagem pode remeter a nogao de duplo como
o estranho que me olha. Eu sou o objeto de
um outro. Eu vejo a mim como um estranho
que vem de fora de mim. Eu ndao me vejo
como se me visse no espelho, imagem virtual
ou especular, mas como imagem real. Essa
despersonalizagao  correspondera a nogao
psicanalitica de injungdo, isto ¢, quando se
dilui a fronteira entre o que eu sou e as formas
pelas quais eu me represento. Esta em jogo
uma duplicagdo e objetificagio da imagem.
Essa imagem que temos de nos mesmos ¢
apreendida sempre como outro, ora idealizada,
o chamado Eu ideal, ora desde o ponto de vista
de um Outro critico. (D’AGORD, 2013, p. 4)

A partir dessas formulagoes psicanaliticas, temos a ideia
de poténcia que se estabelece, no proprio ambito psiquico, para a
dinamica do constructo da consci¢éncia por meio daarte escrevente.
A literatura trucida propositalmente as fronteiras estabelecidas
pelas nogoes de realidade herdada e coloca o Eu em xeque diante
de seu conducente poder de projecao por meio de uma linguagem
sempre sinuosa e que provoca as nogdes de realidade de nosso

cotidiano. Explorar isso de maneira exaustiva se torna o grande
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capital para o enriquecimento compreensivo das transagoes entre
Eu e mundo. Em sala de aula, o docente pode perfeitamente
explorar as zonas de transi¢ao estabelecidas pelas diferentes fases
atravessadas pelo aluno ao longo da sua vida: infancia, adolescéncia
e entrada na fase adulta. A correlagdo de forcas entre as fases &
fundamental para a compreensao de que “tudo que eu sou ainda
falta um bocado para ser”. A questio do duplo deve permear
exatamente os pontos obscuros que a alma esconde de si para a
projecao da propria consciéncia. A leitura previa e, apos, a analise
em sala, de partes estratégicas das constancias dos textos, permite
aprofundamentos surpreendentes para ambos os lados, o que
abre caminhos ainda mais proficuos e complementares para as
adaptagoes filmicas. Evidentemente, o que se propde aqui ¢ algo
idealizado a primeira vista, com tempo e disposi¢ao de aprender
de ambos os lados. No entanto, o professor tem na escolha pontual
de uma obra condiges de maior penetrabilidade nos intersticios
do texto, assim como melhores parametros para tornar mais
atraente o seu produto didatico. Se resolver trabalhar um curso
de extensao, amplia-se o cabedal de possibilidades. Enfim, sao
inimeros os caminhos apontados aqui para se explorar o potencial
de uma obra literaria que trabalha com um tema tido sensivel
como o duplo. Um esbogo ou um esquema breve sobre a falsa
consolidagao de uma personalidade, ou a dissolugao das fronteiras
entre normal e anormal, no ambito da psiqué, dara ao aluno pistas

importantes do que ele podera encontrar na atmosfera literaria.
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Desta maneira, o estranhamento inicial, provocado pela forca
projetiva das personagens em curso, transforma-se em parceira
indissociavel de busca de reconhecimento. Isso, claro, nao elide o
risco.

Seguindo uma ordem cronologica, iniciaremos com o conto
“William Wilson”, de Edgar Allan Poe, autor norte-americano
do principio do seculo XIX, que teve muitos problemas com o
alcoolismo, tornando-se precursor das narrativas de investigagao
por meio de um modo fantastico detetivesco e noir, ou gotico,
para usarmos uma expressao da época. Esse ambiente misterioso
onde transitam suas personagens, entre paradigmas romanticos
e realistas, antecipa postulados importantes do simbolismo
¢ da literatura moderna como um todo. Nao gratuitamente,
Baudelaire ter traduzido a época os contos do autor de “O coragao
denunciador”. Encharcado de uma modernidade urgente, que
transaciona com uma tradi¢ao de esqueletos no armario, Allan Poe
se torna um arauto de uma voz decadente que ecoara pelas décadas
adiante. A questao do duplo, tao brilhantemente explorada por
ele no conto em tela (o corvo que anuncia a nulidade das formas),
congraga imperios de vozes furiosas em busca de uma confluéncia
ordinaria de zonas sombrias a serem exploradas por questoes
que ainda surgiriam no curso daquela fase da modernidade
inauguradora. E na ordenacio dos fatos estranhos que o enredo
encontrara o seu andamento, ou como os proprios fatos colocam

o dedo numa ferida ja cicatrizada, em meio a situagoes de desafios
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ainda mais perceptivas. O narrador acolhe um olhar hipersensivel
para se saber o mesmo por uma outra chave que abrira as portas
do futuro.

William Wilson ja ¢ um nome que esconde um outro
nome, nunca revelado ao longo da narrativa. O foco, a partir da
primeira pessoa, procura traduzir desde o inicio as condigdes
limitadas de sua sensibilidade na presenca do outro. Ele se vé
COmo um proscrito, sem virtudes e preso a paixoes indomaveis.
Os ingredientes para a construgao do duplo, ja classico, estao
colocados de maneira bem evidente, e isso deve ser exposto pelo
professor junto aos seus alunos, antes de entrar em uma analise
mais profunda. O leitor aprendiz entendera que os ingredientes
de enunciagao sao as vezes mais importantes do que o enunciado,
em um primeiro momento. O narrador, por exemplo, fala em
lidar com “as primeiras adverténcias ambiguas do destino, que
desde entao me envolveu tio profundamente em sua sombra.”
(POE, 1978, p. 87) Compreendemos, la atras, que, ao investir na
sombra, manifesta a evidente exterioridade do duplo. Representar
o duplo exige uma coragem enunciataria para conduzir o enredo. E
preciso retornar a origem, buscar os elementos motivacionais que
levaram a se autonomear bem proximo do seu atributo verdadeiro.
Esconder o outro ¢ o mesmo que provocar o surgimento do
estranho. O outro ¢ o inevitavel, ¢ o destino. Ou o real nome que
ele nunca conseguira esconder inteiramente. Ao se encontrar com

seu homonimo, nutrido entre os muros de uma escola bastante
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rigida nas suas normas de conduta, “coincidentemente” nascido no
mesmo dia que o do narrador, temos os elementos que poderao
melhorar a compreensao do processo enunciativo. O aluno deve
acompanhar, com o olhar atento, a maneira como o narrador
trata o seu duplo, futuro fator de tormentos através de uma
trajetoria que o esmagara paulatinamente ao longo do enredo:
“Ele parecia igualmente desprovido da ambi¢ao que me levava a
dominar ¢ da energia que me dava os meios para isso.” (idem,
p- 91) O contraponto entre um e outro parece ser o aspecto
norteador que melhor vai se adequar as expectativas transitorias
entre o que o aluno vé como enunciagao e o enunciado que se
avizinha. O professor deve enfatizar as condi¢des privilegiadas
que a escrita poesca produz para agravar a atmosfera sombria em
que sua narrativa transita, ou por onde as revelagdes dependam
de um prosseguimento estratégico de abarcamento minucioso
de detalhes: “...quase todos os dias tinhamos uma briga, na qual,
concedendo-me publicamente os louros da vitoria, ele conseguia,
de certa maneira, fazer-me sentir que eu nao os merecera.” (idem,
p- 92) O professor faz ressaltar que, depois do processo que leva
da enunciagao ao enunciado, o surgimento do duplo faz surgir
uma especie de danga das mascaras, capaz de revelar e esconder os
resquicios que produziram o desdobramento da personalidade, ao
mesmo tempo que joga com regras aparentemente naturalistas de
representagao, o que torna possivel que o segundo sujeito pareca

de fato uma personagem autéonoma, acompanhada por todos
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que estao ao lado do narrador. Dessa maneira, as personalidades
opostas ajudam a configurar uma atmosfera de confronto onde,
cada vez mais, dependera de detalhes descritivos que somente a
literatura tem condigdes de procurar traduzir, ja que o estado de
animo do narrador nos entrega o risco de confronto na radicalidade
da propria busca da palavra que falta para dizer o que o outro ¢
na sua propria evidéncia alucinatoria: “Wilson dava-me a replica
com uma perfeita imitagao de mim mesmo — gestos e palavras — e
representava admiravelmente o seu papel.” (Idem, p.94) E mais

adiante:

...e sua voz, apesar de falar baixo, transformou-se em
perfeito eco da minha.” (Idem, p. 94) Nada do que se coloca nunca
¢ definitivo, ja que o outro se torna um reflexo de um esbogo do
que ecle deseja para si, por meio da construgao contraditoria da
propria consciéncia. Esse constructo da o tom do inacabamento
que a energia da palavra escrita sublinha a todo momento como o
mote que movimentara todo o restante do enredo.

Nesse conto poesco, as condi¢oes de espanto com a propria
imagem acabam ajudando a lidar com os hiatos que a narrativa
produz no seu prosseguimento. Se falamos em consciéncia de
si, ela sO existe enquanto incompletude de uma totalidade de
autocompreensao. A literatura expressa uma poténcia de busca
por meio de uma palavra que caiba ou nao nos abismos que se
abrem. Imerso na sua neurose, tangenciando o perigo real do
vazio, ou do caos, ou do abismo inescrutavel, cria-se, no entanto,

uma atmosfera altamente narcisica e quase psicotica para que o
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enredo funcione no seu entrelagamento de realidades interna e
externa. O tempo todo os leitores se sentem convocados a dividir
um mundo que so existe no palco de uma verve perceptiva que
resiste ao autorreconhecimento. O terrivel, ou o monstruoso,
que se insinua, assim entenderao os alunos, apenas refletira
o alargamento que a narrativa procura alcangar a fim de dar
ao enredo o fluxo de detalhes ainda maior para que se deseje a
propria compreensao do impossivel. Essa formula, descoberta
e desenvolvida por Poe, neste e em outros contos se perpetuara
como um modelo imprescindivel para a questao do duplo na
literatura e que o cinema soube tao bem se apropriar e retrabalhar
com os seus proprios instrumentos.®

Toda a narrativa subsequente continua reforcando os
aspectos para enfatizar a presenga do duplo em uma atmosfera
cada vez mais opressiva, a medida que a identificagao do narrador
e seu duplo vai se tornando inteira. A nogao de que lida com uma
voz critica € bastante evidente: “...hoje eu seria um homem melhor
se nao tivesse sempre recusado os conselhos daqueles sussurros
significativos...” (POE, 1978, p. 95) Ha inimeros outros exemplos
que o professor podera ir colhendo no curso da leitura do conto,
junto aos alunos, que enfatizam os pontos de contato e identificacao
entre as duas supostas personagens: “O mesmo nome! Os mesmos

tragos! A entrada na escola no mesmo dia! E, ainda, essa odiosa e

8 Veremos que os outros trés textos escolhidos aqui para a sequéncia de demonstragdo e analise
seguem bem de perto o modelo estrutural poesco exposto em “William Wilson”.
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inexplicavel imitagao de minhas maneiras, andar, voz e costume!”
(idem, p. 97) O desconforto do narrador ¢ alarmante, pois a
construgao do enredo obriga que o processo enunciativo seja bem
constante na perfilhacao de um em relagao ao outro. O tratamento
de um sujeito virtual projeta o modo fantastico como um artificio
por meio de uma percepgao de um vazio a se ocupar. O que se
procura preencher ¢ o proprio vacuo de uma personalidade ainda
em construgao, cujas as artimanhas do enredo procuram provocar
ao extremo. A radicalidade em jogo ¢ que confunde os papeis e
nao deixa enxergar que o outro esta ali para complementar um
perfil fraturado desde o inicio da narrativa. O duplo, “o estranho
que me olha”; traz o real como se o objeto fosse o proprio eu.
As fronteiras da personalidade se dissolvem paulatinamente, a
medida que o enredo avanga e procura traduzir toda a angustia de
localizagao do narrador. O outro critico, a voz que sussurra, ou o
eu ideal, ¢ o impossivel, mas isso nao se inscreve na narrativa sem
os artificios em jogo, e os alunos vao perceber a literatura como
esse jogo capaz de traduzir as intermiténcias da alma por meio
das ponderagdes de realidades projetadas. A consciéncia da obra,
enquanto constructo estético, na percepgao de incompletude,
encontra, no cotidiano descrito, através do desenrolar da escrita,
as condigdes possiveis de transagGes entre o eu e o mundo como
resultado da propria faléncia verbal. As palavras mais sugerem
do que completam significados. Ou a dinamica de significacao

depende mais do deslizar significante, ou metonimico, onde as
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partes tém primazia sobre o todo. O professor leva até o aluno a
percepgao dos hiatos que a narrativa produz, mostrando que os
aspectos realistas funcionam como verniz para o estranho traduzir
a vontade ¢ o lugar da fala. Esse hipotetico lugar libera a sanha
interpretativa ¢ da a for¢a de ambiguidade necessaria para o conto
funcionar na sua plenitude de fendmeno de escrita.

O narrador se compraz em descrever os detalhes do
mundo sordido que ele transita: “Trés anos de loucuras, gastos sem
proveito, so poderiam ter-me dado habitos de vicio, enraizados...”
(POE, 1978, p. 97) Ou “...na louca embriaguez de minhas
devassidoes calqueiaos pés os vulgares entraves da decéncia.” (idem,
p- 99) Estas e outras passagens marcam o desenho de um sujeito
imerso em seu proprio anseio de autodestrui¢do. Mas o que se
tenta aniquilar ¢ o proprio projeto de uma personalidade acabada
e, nesse sentido, no tecido da construcao do enredo, justifica-se
o surgimento do duplo como aquele que apontara os tropegos de
um percurso claudicante como uma voz critica. Manquitolar em
um mundo de regras em que o mais esperto deve se sobrepor ao
seu semelhante, traz embutida a ideia de que mais cedo ou mais
tarde o sujeito podera ser surpreendido. A decadéncia, que infla o
ambiente transacionado pelo narrador, mostra que as normas sao
permeaveis e estao em franco declinio diante das novas exigéncias
de adaptabilidade especular. O reflexo que o outro imprime
traz de volta os demonios reprimidos, em forma de crueldade

e indiferenca para que o contraponto se assanhe e faca o enredo
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funcionar como um organismo em evolugao. Dessa maneira, tudo
esta por se completar, ainda e sempre.

Quando aparentemente consegue um triunfo sobre um
incauto e neofito jogador, o narrador ¢ surpreendido pelo seu
duplo e denunciado de maneira inexoravel, obrigado a mostrar as
provas de suas trapagas. Diante do “destino maldito” (POE, 1978,
p- 104), 50 lhe resta o exilio, e mesmo este nao podera render-
lhe um apaziguamento da alma dividida: “Tomado de panico,
fugi enfim de sua impenetravel tirania, como de uma peste ate
o fim do mundo, fugi, e fugi em vao.” (idem, p. 104) A sanha
persecutoria do duplo se da de maneira incisiva e penetrante,
conduzindo o enredo em dire¢ao a um desfecho quase evidente
de faléncia referencial. O mundo erguido pelo narrador se
encontra em escombros, pois os canais de comunicagao entre o
dentro e o fora estao comprometidos pela danga das mascaras:
“...fizera tudo de maneira que eu nao pudesse ver o seu rosto.”
(idem, p. 104) Ou a percepgao de uma derrota definitiva: “...cu
me submetera sem reagao ao seu imperioso dominio.” (idem, p.
105) Ao tentar reagir e se libertar de seu duplo, atacando-o, ele
comete um suicidio. No entanto, o leitor aprendiz sera alertado
para as pistas falsas que todo o imbroglio do enredo sugere. O
que se esconde acaba sendo muito mais interessante em termos
de analise. A forte alegorizagao do conto poesco ¢ um prato cheio
para qualquer disparate interpretativo. Mas o aluno deve se ater

a leitura atenta, nas proprias entrelinhas perversas do texto, pois
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o que se revela, também esconde. O modo fantastico, elaborado
por Poe, traz a radicalidade do espanto consigo mesmo, por meio
da necessidade de se unir as partes como fundamentais para o
funcionamento narrativo especular. Reler certas passagens se
torna premente e revela os hiatos que foram sendo preenchidos
no curso do enredo. A trama se mostra simplesmente alimentada
por meio de uma logica ferrea que, alegorizada, apenas disfarca
levemente a importancia da percep¢ao da consciéncia de si.
Essa impressao so ¢ possivel se se der conta da divisao de toda
e qualquer personalidade, literaria ou nao. Nenhuma consciéncia
poderé se iImpor se nao se contrapuser aos seus estatutos iniciais
de adaptabilidade social. O mal-estar que nutre a consciéncia ¢ a
necessidade de deslocamento que o eu, em relagao ao outro, nao
pode evitar de nenhuma maneira para ser. Construir-se também
¢ autodestruir-se. O conto trabalha com os fragmentos de alma
de uma personagem obcecada por suas proprias trilhas a serem
constituidas com as partes faltantes denunciadas pelo outro, o
desconhecido de si.

Como o cinema entendeu Poe? Ha diversas tentativas
de adaptagdes da obra desse autor ao longo da historia. No
entanto, uma das mais interessantes, ¢ que mais proxima chega
da atmosfera noir de sua literatura, foi reunida em uma trilogia
que trouxe importantes diretores europeus dos anos 1960. Louis
Malle dirigiu o curta “William Wilson”. O aluno entao ¢ alertado

a se deparar com uma outra dimensao do enredo tragado pela
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literatura. Apesar de se basear no conto que acabamos de analisar,
a leitura do cinema implica necessariamente cortes estrategicos
que funcionem em uma outra linguagem. O sucesso ou o fracasso
da adaptacdo depende da maneira como se dara esse processo
seletivo, envidado pelo roteirista e pelo diretor. Os intimeros
detalhes trabalhados pelo texto verbal sao reduzidos ao maximo,
em primeiro lugar. Se isso nao acontecesse, o aluno compreende
que seria apenas uma transladagao do texto literario para a tela.
No caso, a literatura meramente ilustrada com imagens. Muitas
adaptagoes fracassam exatamente por conta disso.

No curta de Louis Malle, nao ha maiores detalhes sobre a
origem social da personagem narradora. William Wilson surge em
uma corrida desenfreada em dire¢ao a uma igreja catolica. Nao
estamos mais na Inglaterra sombria do conto, mas na Austria,
em plena claridade do dia. O periodo historico, no entanto, ¢ o
mesmo. Isso apenas atesta a universalidade do conto. Apesar de ser
ateu, a personagem procura um padre para poder confessar um
assassinato. Rapidamente muda-se o foco para as lembrangas do
confessor, que parece muito transtornado, beirando a loucura. Sao
artificios que o diretor utiliza para enfatizar o desequilibrio mental
da personagem logo nas primeiras cenas. No texto literario, temos
um narrador ciente e racional daquilo que esta nos apresentando,
sem aparentar nenhum desequilibrio, apesar de parecer um tanto
despropositada a relagao ambigua que ele, claramente, estabelece

com o outro logo nas primeiras péginas. Na literatura fica evidente
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o processo alucinatorio ao se deparar com um outro que tem as
mesmas caracteristicas que a do narrador, inclusive nascido no
mesmo dia que este, e com o mesmo nome. No cinema, tem-se a
necessidade de esconder a dupla identidade por uma questao de
protelagao. Entende-se que o espectador tem outra perspectiva da
do leitor. A maioria dos que vao ao cinema com certeza nao leu
o conto de Poe. Como estamos com uma turma idealizada, que
participa ativamente das tarefas, e que acompanha pari passu as
instrugdes do seu mestre em sala de aula, a leitura ¢ obrigatoria
antes de se assistir ao filme. Perde-se com isso a surpresa da
revelagao final, no entanto, ganha-se em compreensao das duas
linguagens em comparagao. Pode-se dizer que uma coisa completa
a outra e a graca do estudo estaria enfatizado nesse detalhe.

No filme, William Wilson, o duplo, ¢ um rival que sempre
surge das sombras. O cinema, mesmo a cores, pode trabalhar
com esses recursos visuais impressionistas com bastante destreza,
deslocando o foco de uma a outra personagem em cena. Algumas
situagGes sao mudadas para se concentrar principalmente no lado
cruel e perfido da personagem protagonista, agora, transformada
em um narrador-confessor que deixa o padre sem muitas
alternativas de solugao para o peso na alma que William Wilson
carrega. Quando chega ao derradeiro desenlace, no decisivo jogo
de cartas, troca-se, na adaptagao, a personagem masculina para
uma personagem feminina, representada por uma deslumbrante

atriz. Nao apenas satisfeito em roubar no jogo, William Wilson
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se compraz em agoita-la na frente de seus parceiros. Todos esses
aspectos nao deixam de ser seletivos, mesmo que mude uma
coisa ou outra em relagdo ao conto. O aluno compreende que
isso se torna necessario para termos, na tela, a dimensao mais
exagerada possivel da faceta perversa da personagem protagonista.
Denunciado pelo seu duplo, s6 lhe resta um imediato confronto.
No conto, isso ainda se arrastaria por algumas péginas e viagens por
outros paises em ritmo cronologico de prolongamentos descritivos
estrategicos. No cinema, sem tempo a perder, vemos um duelo de
espadas que chega a mesma conclusio da narrativa literaria: ao
matar o duplo, com uma facada, a trai¢ao, comete-se o suicidio. A
maneira como isso se dana tela tenta criar uma atmosfera ainda mais
ambigua, pois em um momento o ator aparece saltando do alto do
campanario, e em outro momento surge no chao ensanguentado
com a faca cravada em si. Obviamente que se procura terminar o
filme destacando até o fim a situacio de transtorno alucinatorio
vivido pela protagonista. Interessante pensar que, tanto em uma,
como na outra linguagem, temos um composito de enredo que
depende de estrategias de acobertamento para tentar ocultar as
condi¢oes de atmosfera psicotica vivida ao extremo pela condugao
das narrativas. O conto, como o filme, ilustra, de maneira bastante
precisa, o funcionamento de uma consciéncia em construgao.
Lidar com o duplo, e o aluno podera intuir isso ao final da analise,
¢ uma maneira de se autoconhecer, e s6 nos conhecemos se

.
aprendemos a nos escutar. A voz critica, o outro que nos fala, ou
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que nos sussurra, ou nos alerta, ¢ a oportunidade de driblarmos o
caos, ou a auséncia de significado, e de adiarmos a morte.

Na novela O sdsia, de Fiodor Dostoievski, temos a
construgao de uma personagem funcionario publico na Russia
czarista, em meados do século XIX, lakov Petrovitch Goliadkin,
que segue muito proximo as ligdes poescas sobre as transigoes
de alma entre um e outro extremo na constru¢ao de uma psique
literaria. No entanto, teremos acesso a muito mais informacoes
contextuais sobre essa personagem do que tivemos no conto
“William Wilson”, pois Dostoievski nos da oportunidades de
uma situagao historica e social mais definivel, além de um exame
psicologico bem detalhado das condi¢oes que levaram o burocrata
a sua exaustao enquanto individuo dentro do seu limitado mundo,
quando resolve ascender socialmente; na verdade, a um universo
que nao lhe pertence. Porém, ambas as narrativas atestam a
universalidade do tema em discussao.

As dificuldades de relacionamento dentro e fora do
trabalho ficam bastante evidentes no inicio da narrativa, apesar
de a protagonista acreditar que pode pertencer a um patamar
mais alto. Apos penetrar em uma festa de casamento de seu chefe,
Goliadkin passa por varios embaragos, e todo o seu deslocamento
naquele mundo vem a tona: “Tentou dizer alguma coisa, esbogar
um gesto; mas SO conseguia rir, rir de um modo inconsciente e
atoleimado. (...) Tropegou e pensou que estava se despenhando

num abismo.” (DOSTOIEVSKI, 1960, p. 232) A releitura atenta
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desses momentos iniciais da construgdo da personagem, junto
com os alunos, permite localizar os fios basicos de inicio de
enredo como um fenémeno emblematico de uma dada condi¢ao
inercial. Como um grande mestre, o narrador-autor vai tornando,
paulatinamente, Goliadkin uma figura risivel e ridicula, sem beirar
o absurdo. Por outro lado, nas entrelinhas, parece sugerir certa
piedade ao leitor, ja que a personagem se mostra sempre muito
sincera em um universo de rapapés e subterfugios hipocritas,
no entanto, nao ha davida de que Goliadkin esta prestes a
entrar em crise por estar longe das expectativas de um ideal
de reconhecimento que no fundo desejava para ele: “...e veria
que ali estava um homem que parecia querer esconder-se de si
mesmo, fugir de sua propria personalidade.” (idem, p. 234) Esses
e outros detalhes apenas enfatizam os aspectos banais de uma
existéncia que permitira a entrada do duplo, como um escudo
as proprias contradi¢des vividas ate entdo pelo heroi do autor
russo, ou melhor, o anti-heroi, consequéncia de um tempo onde
a sinceridade de propositos nao poderia ser premiada com um
reconhecimento de brilho, a nao ser que ele se tornasse um outro,
completamente distinto do que era e ele nao era suficientemente
hipocrita para isso.

No outro dia, ao voltar ao trabalho, descobre um
individuo no seu lugar, exatamente como ele. Essa apari¢ao revela
um momento particularmente chave para se entender o restante

desembaraco da narrativa, e deve ser sublinhada pelo professor
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junto ao aluno: “Nao era Goliadkin que ali servia de auxiliar ao
seu chefe, que gostava de absorver-se no seu servigo (...) Nao,
nao era esse; era outro Goliadkin, completamente distinto e ao
mesmo tempo um Goliadkin que se parecia extraordinariamente
com o primeiro. A mesma estatura, o mesmo tipo, idéntico porte,
igualmente vestido, também calvo. Em uma palavra, nada faltava...”
(DOSTOIEVSKI, 1960, p. 244) E preciso também fazer uma breve
comparagao com o surgimento do duplo em “William Wilson”.
Neste caso, o duplo em Poe acompanha o primeiro desde o inicio
da narrativa, o que atenua o estranhamento, enquanto o duplo
em Dostoievski aparece apos uma situagao de constrangimento
vivida pela personagem em uma festa ¢ o consequente remorso
dos contratempos causados por sua aparigao inoportuna. Como
caminhamos pari passu com a construgao de enredo, esse aspecto
¢ muito importante, pois pode ser enxergado como uma gota
d’agua para que o duplo surja como denunciador de toda uma
situacgdo limite ate entao experimentada pela personagem em seu
universo acanhado. A danga das mascaras se inicia exatamente para
enfatizar o que nao se aceita em si mesmo. O espelho invertido
conduz a consciéncia para um autoconhecimento que pode ou nao
ser aceito. A recusa de que o outro ¢ ele mesmo, torna-se o indicio
de que o estranhamento conduzira cada vez mais a narrativa, como
um incomodo ainda maior do que aquele visto no conto de Poe,
pois lidamos com uma personagem mais crivel, sem a moldura

g(’)tica do autor norte-americano. O realismo em Dostoievski
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¢ esbogado sempre na percepgao de que a consciéncia tem de
si e como ela se projeta por meio de um torvelinho de valores
sempre em ebuli¢do, em um mundo onde nunca as expectativas
pessoais ou profissionais sao cumpridas como programadas. Em
seus romances de maior envergadura, isso ganha tintas cada vez
mais dramaticas, como sabemos. Em O sésia, Goliadkin se projeta
como um sujeito sem muitas pretensoes que nao sejam as de
seguir o seu rumo como funcionario publico exemplar. Mas as
contradi¢bes perceptivas serao ativadas exatamente para alerta-
lo do seu papel e da sua aceitabilidade em seu meio: “Comegou a
duvidar da sua propria existéncia...” (idem, p. 244) O desanimo
da personagem ¢ apenas um aspecto da loucura retocada pelo
narrador-autor, pois se torna uma enuncia¢ao de que seu destino
estara marcado pela maneira como ela se projeta ou se aceita,
Ou mesmo se recusa, no seu entorno. A personagem, portanto,
vive uma crise de deslocamento e nao podera se debater senao na
armadilha que sua propria consciéncia criou a partir de uma falsa
perspectiva de si. O professor podera enfatizar que o meio social
se torna uma forga preponderante para libertar ou aprisionar
ainda mais a personagem na trama do enredo. A maneira como
Goliadkin se comporta diante do desafio do duplo enunciara
mais e mais buracos a serem tapadas provisoriamente no rumo da
incompletude enunciada.

Para completar o imbroglio referencial da novela, ou o

realismo em crise despertado pela tensio do modo fantastico,
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o chefe de Goliadkin parece ter a mesma percepgao do outro,
semelhante em tudo ao seu subordinado, e com o mesmo
nome. Como lidamos com proje¢des radicais dentro das tramas
narrativas, a personagem de seu chefe surge como mais um
desdobramento da propria consciéncia da obra. O que esta em
. !/ 4 . . .
jogo, na danga das mascaras, ¢ a literatura se autoexibindo como
constructo. As personagens que surgem nao passam de pretexto
para agudizar a propria condigdo limite da personagem em
busca do seu autoconhecimento. Nesse caso, ja sabemos que a
nogao do duplo apenas acoberta ou disfar¢a a neurose. A crise
do ser e do parecer ¢ intermediada pela propria articulagao da
linguagem literaria que se constitui em enredo a medida que se
propoe revelar os intersticios da alma dividida da personagem
protagonista. A nega¢ao do duplo ¢ na verdade uma denegagao
inicial ao autorreconhecimento e por isso bastante fertil em
possibilidades de trama a ser considerada a partir dai. Na verdade,
o aluno percebe a riqueza do enredo por meio dos elementos
. / . 4 . A
em jogo na propria dangas das mascaras: o que se nega ainda ¢
o ideal de Eu, ou o espelho torcido que deriva da crise do ser
e parecer. Para a suposta cura psicanalitica, necessitariamos ir a
. . ~ /
origem da causa. Para a literatura, a cura (desfecho ou nao) esta
A .
no proprio desenrolar, para o bem ou para o mal, da trama que
apenas roga a origem, pois o autor-narrador depende de sua
maestria retorica com a linguagem a ser empregada para o efeito

do estetico. Saber que lidamos com uma obra de arte e ndo com
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as claudicancias de uma alma atormentada, revela muito mais
para nos, porque, neste caso, temos acesso ao texto Completo, e
nao ao inacabamento de uma psique de um semelhante diante da
busca de uma terapia psiquiatrica, por exemplo. Essa diferenca ¢
importante a ser apontada junto ao aluno para que cada vez mais
ele tenha a percepcao de que a vida que ali desenrola, no texto,
esta em um nivel mais aprimorado de linguagem. Mikhail Bakthin

nos explica ainda melhor esse aspecto:

A particularidade principal do estetico, que
diferencia nitidamente do conhecimento e do
ato, ¢ o seu carater receptivo e positivamente
acolhedor: a realidade, preexistente ao ato,
identificada e avaliada pelo comportamento,
entra na obra (mais precisamente, no objeto
estetico) e torna-se entao um elemento
constitutivo  indispensavel. Nesse sentido,
podemos dizer: de fato, a vida nao se encontra so
fora da arte, mas também nela, no seu interior,
em toda plenitude do seu peso axiologico:
social, politico, cognitivo ou outro que seja. A
arte ¢ rica, ela ndo ¢ seca nem especializada; o
artista ¢ um especialista s6 como artesao, isto ¢,
em relacdo ao material. Naturalmente, a forma
estética transfere essa realidade conhecida
¢ avaliada para um outro plano axiologico,
submete-a a uma nova unidade, ordena-a de
modo novo: individualiza-a, concretiza-a,

isola-a, arremata-a, mas nao recusa a sua
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identificagdo nem a sua valoragao: ¢ justamente
sobre elas que se orienta a forma estetica
realizante. (1988, P. 33)

Nesse caso, o que esta na obra ¢ uma existéncia
retrabalhada a exaustio por meio da propria linguagem que
se debate em si para despertar uma nova maneira de propor
a consciéncia de mundo. Sendo assim, o aluno entende que
existem ritmos diferentes de percepgao de realidade em relagao
ao “conhecimento e ao ato” (fragmentos dos interditos). Ao
lidarmos com uma narrativa ficcional, os prolegobmenos em jogo,
que comecam a abusar das idiossincrasias do modo fantastico,
fazem do outro “virtual” um sujeito autonomo para preencher os
vacuos deixados pela personagem protagonista. Goliadkin gesta
o duplo para ocupar o espago que ele ndo pode avangar para ser
0 que se¢ja, no entanto, cOmMo isso gera uma crise de identidade, a
protagonista se confunde com o outro que o observa: de sujeito,
ele se torna um objeto. O seu mundo, de agdes burocraticas e
previstas, nao consegue mais sustentar suas aspiragoes pessoais
e, portanto, produz uma condigao patologica que ¢ fundamental
para se gerar (ou girar) a narrativa a partir de uma perspectiva
de ascensao social falsa. Essa “doenga” do outro deve ser tratada,
junto aos leitores aprendizes, como um ingrediente basico da
trama que se combina com a realidade por meio do que o ideal de
Eu deseja para si. Ea denegagao (negagao da negagdo, ou tentar

esconder o duplo, ou o pensamento fugidio) que dilui as fronteiras
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de formagao de uma personalidade, quando o real (virtual), que
se nega, torna-se ainda mais poderoso e atormentador. Lidar
com o outro critico, ou a voz que sussurra, parece ser um mote
imprescindivel dessa maneira de se tratar o duplo na literatura
do século XIX e que avangara pelo seéculo XX, ate o XXI de
maneira propria. Ao atestar-se a universalidade desse imbroglio
de constitui¢ao de uma personalidade literaria, ou a consci¢ncia
de si a partir da fragmentagao do eu dividido, temos a obra de arte
atestando a necessidade de permuta entre realidades por meio de
uma maneira radical e frutifera para o autorreconhecimento em
varios niveis.

Goliadkin, desde o momento de encontro com o
duplo, parece ter nogao plena que precisa carregar um fardo

que ele mesmo gerou: “Eu mesmo meti o pesco¢o no lago.”

(DOSTOIEVSKI, 1960, p. 251) Mais adiante, sendo seguido por
seu sosia em todos os lugares, inclusive morando com ele namesma
casa, Goliadkin “passou a contar-lhe todos os seus segredos...”
(DOSTOIEVSKI, 1960, p. 256) Ao longo da novela, o que temos
¢ um imbroglio que leva a protagonista cada vez mais a desconfiar
dos que o cercam e tenta a todo custo livrar-se do seu “irmao
gémeo”, pois este se tornava “seu inimigo traigoeiro” dentro da
sua propria repartigao. Todas as intrigas possiveis tornam a vida de
Goliadkin insustentavel por meio das convengoes a que ele estava

habituado. O seu duplo o denigre diante de mogas respeitaveis,

ou mesmo dos colegas. As suas conversas com seus semelhantes
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o levam a um nonsense radical, ou a uma completa auséncia de
si no outro que lhe toma as rédeas de suas agGes: “...nao sabia
mais onde estava, nem o que fazia, nem o que dizia, nem o que
acontecia.” (idem, p. 303) A trama narrativa, nesse caso, torna-
se um convite a participar ativamente da loucura retocada de
Goliadkin. O leitor aprendiz entende que sua projecao faz parte
de um quadro bem montado que visa, antecipadamente, a um
esgotamento. A moldura naturalista constitui as condigoes basicas
para que a protagonista nao encontre saidas “saudaveis” diante da
situagdo patologica que avanga avassaladoramente. A personagem
literaria ¢ construida para dar a obra o seu mecanismo total
de funcionamento e qualquer contradicio entre contextos
comparados, na verdade, apenas reforgara as dobraduras da obra
e seu efeito estético. Goliadkin ¢ acolhido em um universo que
ele pode existir plenamente como entidade literaria, porque
sua humanidade s6 existe dentro da percepgao do sensivel que a
propria arte exala. Se aproximarmos o duplo de Goliadkin do de
William Wilson, percebemos uma sutil alteracao, pois enquanto
em Poe o duplo existe para censurar e frustrar os atos perversos
da protagonista, em Dostoievski o primeiro age para cessar ou
se esconder das realizagdes incomodas do segundo. Fica patente,
no entanto, que ambos tém em seus émulos um contraditorio
essencial para suas existéncias literarias e o enredo se alimenta para
reforgar esse antagonismo ao maximo, como um aspecto técnico

capaz de ultradimensionar as condigdes de uso no imbroglio de
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valoragdo estetica. Ao perceber esse detalhe, o aluno se da conta
da constitui¢ao estrutural das narrativas para revelar as arestas de
avango e recuo a que estao submetidas as personagens.

A demarcagao feita por Dostoievski obedece as convengdes
das narrativas dos oitocentos: Goliadkin primeiro versus Goliadkin
segundo. Esse dominio de transito das personagens permite que o
aluno reconheg¢a um, ou outro, como vitima ou vilao do enredo.
Mas o maniqueismo se dissolve a medida que a narrativa avanga
inexoravel para o seu desfecho. Goliadkin perde completamente
o controle de seu duplo. O mundo se volta exclusivamente
contra ele: “Sentia vagamente que todos o seguiam, senao de
fato, com os olhos ao menos, observando seus passos, seus
gestos.” (DOSTOIEVSKI, 1960, p. 334) Quando esta para ser
levado ao sanatorio, para uma interna¢io forcada, o mundo
todo esta habitado por seu sosia: “...pareceu-lhe que pela porta
do salao entrava uma série infinita de Goliadkins, uns atras dos
outros, promovendo algazarra.” (idem, p. 366-7) Esse poder de
projecao torna o seu universo unidimensional preso a um destino
de “inconsciéncia ou de esquecimento”, apenas despertado pela
presencga de “olhos de uma alegria diabolica” (idem, p. 339). Em
comparagao com “William Wilson”, a novela de Dostoievski opta,
no entanto, por um desfecho realista e nao alegorico. A anulagao
de sua protagonista advém da percepgao de que nao pode mais
viver sem seu ¢émulo, ou o seu carrasco. Ao se deixar levar para o

sanatorio ha uma aceitagao tacita de sua impoténcia, de que perdeu
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0 jogo na danga das mascaras ¢ a sociedade nao podera mais lhe
abrir as portas. Para o aluno, ha diversas outras pistas que ele pode
explorar para chegar a mesma conclusao, pois o mestre em sala de
aula processa o dialogo por diferentes pistas que possam evidenciar
as diluigoes de fronteiras da personalidade por meio da criagdo
artistica que possibilita uma nova realidade para reconstruir os
fatos em uma dimensao propria de peso axiologico. A consci¢ncia
humana, portanto, ¢ percebida como puro constructo, ou em
permanente reavaliacao dentro de sua suposta ideia de unidade. O
eu ideal ¢ uma projegao que se se dilui no imbroglio identitario do
enredo. Nao existe unidade psicologica em nenhum ambito, e a
construgao literaria procura imprimir, sob o ponto de vista de um
autor do século XIX, mesmo que explorasse o modo fantastico,
uma certa naturalidade na descrigao dos atos das personagens em
seus proprios limites psiquicos.

Na adaptacao filmada da novela de Dostoievski, intitulada
O duplo, de 2013, temos algumas alteragdes interessantes a apontar,
em relagdo ao texto escrito. O aluno, que ja analisou junto com o
professor a obra literaria, percebera muitas diferencas, a comegar
pelo contexto social, pois se transfere do universo da Russia do
seculo XIX, para os tempos atuais, ou pelo menos mais proximos
de nos. O roteirista e diretor opta por uma atmosfera de nonsense
desde o inicio da pelicula. E isso perdura em um ritmo narrativo
crescente e mais torturante do que na novela, principalmente pelo

poder de concentragao e velocidade de passagens de cenas, sem
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muitos imbroglios psicologicos. Essa mudanga de linguagem deve
ser sempre sublinhada, pois da ao aluno a dimensao de cada um dos
contextos explorados pelas obras. Em “William Wilson”, apesar
de certas mudancas de ordenacao narrativa do filme em relacao
ao conto e ao contexto, as alteragdes nao foram tao radicais. Por
outro lado, o fato de o diretor e roteirista ter optado por uma
outra esfera social, ndo diminui o poder de universalidade a que
a protagonista de origem literaria esta imersa, alias, na verdade,
apenas acentua esse aspecto.

A cena inicial, no metro, traz a protagonista, com um
outro nome, Simon James, sendo perseguida por seu duplo logo a
sua monotona ida ao escritorio. Simon perde a sua pasta e tambem
nao ¢ reconhecido a entrada do predio onde trabalha. O espectador
nao tem duavida de que esta em contato com uma personagem
atrapalhada, imerso em seu ambiente burocratico, submetido a
regras empedernidas de performance que o obrigam a adular seus
superiores. Ao contrario da novela, nao vemos Simon querendo
de maneira forgosa ascender a um mundo que nao lhe pertence.
Tudo se da dentro da esfera do escritorio em que trabalha. Sua
atragao apaixonada por uma colega apenas acentua esse aspecto.
Hannah, coincidentemente, ¢ também sua vizinha, que ele
observa por um pequeno telescopio do seu apartamento. Nao
podemos deixar de atentar, junto a turma, que se passaram cento
e sessenta e sete anos desde a publicagdo da novela de Dostoievski

ate a realizagao do filme; sendo assim, outros elementos podem
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ser percebidos, como a atmosfera kafkiana ou orwelliana em
diferentes momentos da pelicula. O sentido de deslocamento
e de absurdo da personagem protagonista ¢ bastante acentuado
a partir de aspectos bem mais sofisticados de controle, em um
mundo onde ele se vé acentuadamente observado por outros
colegas a cada tropego, diante do desafio de enfrentar um duplo
muito mais ousado e apto do que ele a lidar com as mascaras a sua
volta. Ao optar por um nonsense desde o inicio, o diretor conduz a
personagem a um labirinto de imagens e transferéncias constante,
no entanto, todos a sua volta, tal como na novela, tratam o
outro, Simon II, como mais um colega, bastante semelhante ao
protagonista. Aquele ganha cada vez mais prestigio, enquanto
Simon I vé sua reputa¢do desmoronar. Hannah, depois de abortar,
sugere a Simon que ele se suicide, assim como uma outra colega
ja o fizera. Até entao, Hannah fazia uma clara distingao entre os
dois. O filme consegue, sem duvida, pela velocidade de mudanga
de cenas, aumentar em certo grau a ambiguidade da danga de
mascaras em momentos estrategicos de alta tensdo dramatica.
A adaptagdo, nesse sentido, surpreende, pois o processo de
observagao ¢ sempre uma autoescuta privilegiada. A anulagao da
protagonista se deu paulatinamente e ele deixa de existir para o
sistema, como o inseto assombroso em Kafka. Ao socar Simon II,
ele também sangra, como em “Wiliam Wilson”, e depois cai em
uma cova, durante o funeral de sua mae, com quem nao se dava

muito bem. Termina saltando do proprio predio, e, na ambulancia,
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ao lado de Hannah e um paramedico, desafiado no derradeiro
momento, ainda tem tempo de dizer que gostaria de pensar que
era tnico. Nao ha duvida para os leitores aprendizes que o filme
optou por uma trilha abusadamente alegorica, rompendo com o
quadro naturalista-fantastico dostoievskiano. No entanto, estdo
la todos os ingredientes do enredo literario, condensando-se em
busca de uma unidade de sentido avassaladora, para atropelar o
espectador na sua ansia inicial de uma trama linear.

Clube da luta, de Chuck Palahniuk, se tornou um bestseller
logo a sua publicagao, em 1996, sendo adaptado ao cinema trés
anos apos, em 1999, obtendo repercussao critica e de publico
bastante positiva. Como o filme ¢ muito proximo do romance,
podemos optar por fazer, junto a turma, uma analise lado a
lado, acompanhando passagens ora de um, ora de outro, o que
facilitara a compreensao comparativa. Sugiro que o filme seja,
inclusive, exibido antes da leitura. Os pormenores e a surpresa
da pelicula causarao muito mais impacto, por conta das técnicas
cénicas utilizadas, de mostrar e ocultar concomitantemente
alguns pormenores, guardando a revelagao para o final. Quando
a leitura for efetivada, novos detalhes serao notados com muito
mais interesse, nesse caso.

O narrador, tanto no livro, como no filme, nao tem um
nome muito certo. No romance pode ser Joe, no filme talvez Jack.
Enfim, ndo parece ter muita importancia revelar esse dado como

algo determinante para o prosseguimento da narrativa. Por outro
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lado, temos o duplo com nome e sobrenome: Tyler Durden. Esse
duplo, ao contrario de “William Wilson” e O sosia, sera revelado
apenas ao final. Porém, o romance de Palahniuk segue a mesma
linha estrutural legada por Poe.

Joe ou Jack, nomes comuns, precisa de Tyler Durden para
sair do anonimato, por meio da fundagao de um clube seleto de
vale tudo, onde as regras sao permeaveis, e nao interessa muito
quem ganha ou perde. Ha uma relagado meio anarquica entre os
dois, que tangencia o caos. Um ¢ a resisténcia ao outro, mas ¢
preciso que o narrador sobreviva ao duplo. A escrita funciona
exatamente por meio de um convite ao mergulho em um
universo claramente esquizo (a parte) que torna o insignificante
Joe, ou Jack, uma “verdadeira” lenda em todo os EUA, projetando
uma imagem ideal por meio de Tyler Durden. Tal como em
Dostoievski, um duplo muito atirado e desprendido como Tyler
causara inumeros problemas ao narrador. O idealismo, na verdade,
transfere responsabilidades para uma imagem de um sujeito que
inconscientemente quer romper com todas as convengdes. Nao
perceber que Tyler funciona como seu duplo, ¢ uma estrategia de
defesa paradoxal do seu proprio ideal de Eu. O narrador se aliena
de si para que o duplo possa atuar livremente para a realizacao
de suas verdades ocultas e, a0 mesmo tempo, se tornar rival de si
mesmo. A entrada de Marla Singer em cena cria um triangulo ja

conhecido em outros enredos do mesmo calibre.
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No romance, acentua-se desde o inicio a dependéncia
do narrador ao seu duplo, sem revelar ao leitor do que se trata
realmente: “Sei disso porque Tyler sabe disso.” (PALAHNIUK,
2020, p. 10) No filme, iniciado na mesma situagao, com o narrador
experimentando o sabor da pistola de Tyler na boca, o corte ¢ feito
imediatamente para leva-lo a rememoragao do passado e contar
toda a trama até aquele ponto. Essa estratégia de comegar pelo
final serve para agugar a curiosidade do leitor/espectador e, nesse
caso, o filme ¢ mais bem sucedido. No entanto, o romance traz
detalhes importantes do triangulo em curso, logo as primeiras
paginas: “Temos meio que um triangulo amoroso rolando aqui.
Eu quero Tyler. Tyler quer Marla. Marla me quer.” (idem, p. 13)
Nesse sentido, a literatura ¢ mais bem sucedida ao aumentar a
temperatura de ambiguidade desde o inicio em relagao a densa
vida psicologica do narrador.

Ha pequenas mudangas em relagao a fatos do enredo, ao
longo do filme, que procuram, no entanto, seguir pari passu as
trilhas da polvora literaria. No romance, o narrador conhece Tyler
numa praia de nudismo. No filme, dentro do avido. Ha evidentes
simbolismos ai que podem ser interpretados de acordo com
o interesse da turma nas linguagens empregadas. Na literatura,
detalhes narrativos evidenciam, por exemplo, um contato edénico
com o duplo. Na pelicula, em transito, no ar, de aeroporto
em aeroporto, lembra um pouco a busca de liberdade que s6

encontramos em sonhos; a ¢nfase nos dialogos conduz ambos a
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interesses muito proximos atraves dos close-ups de maneira muito
mais eficiente para o efeito do encontro.

Diversas passagens do livro sao levadas para a tela,
com uma fidelidade impressionante, mantendo uma dinamica
significativa toda propria. Mas leitura do romance leva-nos a
conhecer aspectos mais profundos da agitada vida psiquica do
narrador: “A maioria dos caras esta no clube da luta por causa
de algo quem tém medo demais para enfrentar.” (PALAHNIUK,
2020, p. 64) Colher o que foi aproveitado ou nao na adaptagio,
pode ser um bom exercicio para os leitores aprendizes ficarem
mais atentos a detalhes que passam despercebidos a primeira vista.
A leitura do romance ¢ bastante fluida e se adéqua perfeitamente
a velocidade dos tempos atuais, sem cair em banalidades fortuitas.
Palahniuk sabe o publico amplo que quer atingir e ndo propoe nada
muito rebuscado, acertando no ritmo dos dialogos, sempre ageis,
visando alimentar um enredo bastante recheado de surpresas e
que facilitam a adaptagdo cinematografica. O sucesso do filme
se deve bastante a linguagem empregada na narrativa literaria e
isso vai ficando evidente para o professor e a turma, assim que
a analise progride e se destacam passagens que tém, de fato, um
efeito cinético.

Como vimos nas duas analises anteriores, o duplo existe
para sacudir os valores em que a protagonista se vé inserida, em um
mundo de relagdes prévias e burocraticas. William Wilson tenta

~ I/ . !/ .
romper com esse padrao e ¢ punido por um codlgo de atmosfera
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gotica dos contos poescos pela presenga de um outro que tenta
lhe ensinar que seu ego nao ¢ maior que a trama macabra em que
ele se enredou. Goliadkin tenta ascender socialmente e encontra
uma temperatura desagradavel para as suas ambig¢oes, pois nao
foi preparado, ou nao se preparou, para enfrentar os desafios de
um novo status quo. Em Clube da Luta, o narrador vé-se tragado
por uma avalanche de codigos pos-modernos, onde o duplo vem
para lhe apontar as apostas equivocadas no mundo consumista em
que ele mergulhou sem garantias de formar uma alma. A insonia
interminavel o levara a um pesadelo também intransponivel na
condugao da trama: “Apenas depois de perder tudo ¢ que voce
estara livre para fazer qualquer coisa —Tyler diz.” (PALAHNIUK,
2020, p. 84) Nesse caso, a busca da liberdade significa o que fazer
com a liberdade em um mundo que ele pode tudo. O esgotamento
vem denunciado logo nas primeiras paginas do romance. Sua
personalidade ¢ apenas um esbogo que tera de ser (in)completado
pelo duplo Tyler Durden. Acoberta-se o outro para poder respirar
na sua propria falta de sentido e assim se encontra a dinamica de
significagao para o futuro. Toda a proje¢ao do ideal emanada do
duplo demonstra o que o narrador pretende ainda ser com o que
lhe resta de valores a catar aqui e ali por meio de confrontos fisicos
que nao levam a nada.

No romance, em diversas passagens, fica mais evidente
que o duplo, Tyler Durden, tem uma grande missao: “Durante

milhares de anos os humanos foderam, sujaram e fizeram merda
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com este planeta, e agora a historia espera que eu limpe tudo.”
(PALAHNIUK, 2020, p. 154) No filme, mais esparso em relagao
ao messianismo da personagem, o principio anarquico devera ser
desencadeado principalmente pelos sequazes. Nesse caso, ficara
evidente que cada linguagem enfatiza certos aspectos que a outra
nao alcanga. Acompanhar uma adaptagao tao precisa como essa,
permite-nos demonstrar aos alunos as técnicas tanto de uma arte
como da outra, sempre configurando aspectos de um atropelo
nonsense, em especial, para dar um efeito mitico exagerado ao duplo
como nao se encontrou nas analises das obras anteriores. Tylen
Durden ¢ uma consequéncia de varios fatores de esgotamento
do fim do seculo XX. Representa uma estafa de um mundo
consumista que ja se alimentou de todos os referentes possiveis
para nao criar nada de significativo em meio a uma atmosfera
pOs-pos. Sua anarquia extremante selvagem visa corromper um
mundo que a priori ja se carcomeu por dentro. Ele apenas quer
dar um empurraozinho. Tudo ¢ enuncia¢ao nessa trama. Seja no
romance, seja no filme, so existem gargalos e pistas falsas que o
professor pode apontar para seus alunos para a construgao de um
sentido, sempre destacando as técnicas, ora de uma ora de outra
expressao. Os sintomas, desde o inicio, revelam uma protagonista
sendo devorada por suas insonias, que, depois, busca auxilio,
morbidamente, em grupos de autoajudas de doengas terminais.
Toda a configuragao de constructo do duplo leva a tocar de leve

a origem para que as contradigoes sejam anuladas. Tudo se torna
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monstruoso e escatologico por conta de uma negagao inconsciente
de si, por parte do narrador. Com todo o luxo consumista do
qual se cerca, ele nao se conhece, na verdade. Criar Tyler Durden
¢ ter a imagem ideal para se apaixonar por si mesmo e ir alem
dos objetos, os quais ele estava se tornando. Mas abandonar o
ego estragalhado para abragar o ideal de Eu tera um duro prego
a pagar: “O meu desejo neste momento ¢ morrer. Nao sou nada
se comparado a Tyler.” (idem, p. 182) Quanto mais Tyler domina
a vida do narrador, mais ele se afoga em sua propria consciéncia.
Neste romance, sem estratégias de uma tensao de modo fantastico
gotico ou realista do seculo XIX, ¢ possivel, em uma primeira ou
segunda leitura, perceber que estamos em ambiente dominado
por uma personalidade dividida desde o inicio: “Sou a boca de
Tyler. Sou as maos de Tyler.” (idem, p. 193) O retorno as duas
obras anteriores analisadas podera demonstrar isso claramente.
Quando Tyler desaparece, a protagonista sai de acroporto
em aeroporto atras de pistas que inevitavelmente levarao a ele
mesmo. Todos fingem nao conhecer Tyler, mas se mostram sempre
muito afaveis. Ninguém pode falar no clube da luta, pois a primeira
regra ¢ nao falar do clube da luta (isso ¢ repetido ad nauseam tanto
no romance, como no filme). A busca por Tyler ¢ uma procura de
si mesmo, palmilhando o percurso da sua consciéncia. Explicar a
turma que estamos em pleno processo de um constructo mental
alivia, sem duavida, a tensdo dos referentes ao qual ele se encontra

e que levardo ao desfecho impactante do enredo. No filme,
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a agilidade de troca de cenas, em comparagao com os dialogos
rapidos de Palahniuk, demonstrarao bem a sinuca de bico que a
protagonista criou para si mesma ao projetar um ideal de Euao qual
ele ndo consegue acompanhar. A sanha anarquica de Tyler Durden
¢ autofagica. Ao tentar se curar de suas insonias (e anglstia) por
meio de grupos de autoajuda terminais, a protagonista estava
lidando com uma poténcia adormecida que ele nao tinha a minima
ideia que poderia desencadear. No filme, o corte das cenas nao
permite prestar muita atengao em passagens estratcgicas, e muitas
falas sdo suprimidas, mas no romance, por meio de uma leitura
atenta, muitas dessas passagens se tornam perolas para um livro
de frases marcantes de autodestruicao: “O cancer que eu nao
tenho esta por toda a parte agora.” (PALAHNIUK, 2020, p. 198)
A protagonista simplesmente transmite para o enredo a sua sede
de autoanulagdo em um percurso que so poderia levar ao nada.
O duplo Tyler Durden ¢ representante de toda uma atmosfera
carregada de signos falidos, os quais precisam ser revisitados para
que o espanto consigo mesmo possa aliviar as contradi¢es entre
ser e parecer. O duplo apenas protege o inicio de um percurso
para que a sombra de si se projete sem censuras, inicialmente.
A destruicao de todo o seu mundo, ao redor, promove uma
necessidade de retorno que possibilita a cura.

A essa altura, o professor, com seus alunos, pode levantar
uma questao primordial nesse trabalho comparativo: como um

enredo de um romance pode dar tao certo em uma adaptagio
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de um filme seguindo os mesmos passos? Diria que ambos se
aproximam em qualidade de execugao. Os valores morais e
¢ticos em jogo, desde o inicio, sob o signo do esgotamento, estao
em busca de uma forma estetica que tanto se aclimata a forma
agil do romance de Chuck Palahniuk, como no filme do diretor
David Fincher. Como linguagens tao diferentes dao conta de uma
problematica pos-moderna, ou pos-pos, com tamanha proeza de
articulagao?Tudo pode ser entendido por meio da opgao altamente
dramatica trazida por ambas as expressoes: no romance, por meio
de dialogos curtos e certeiros, seguidos de enunciados narrativos
que nao abusam de uma exuberancia barroca para tratar uma
questao tao complexa como a divisio de uma personalidade; no
filme, essa agilidade se transfere para a sequéncia de corte de
cenas sempre muito objetivo, trazendo os elementos nodais que
ampliarao o ambiente niilista projetado pelo livro.

As pequenas alteragoes, ao final das tramas, nao modificam
em quase nada a estrutura de construgao de enredo, tanto no
romance, como no filme. No romance, o aspecto messianico,
depois de atirar contraa propria boca, abrindo mais um furo em sua
cara, torna a protagonista (seu duplo) uma lenda para todos os que
o seguiam: “Esperamos ansiosos pela sua volta.” (PALAHNIUK,
2020, p. 257) No filme, visualizando a destrui¢ao dos predios e
de maos dadas com Marla Singer, todo o imbroglio vivido ate ali
se sintetiza numa Gnica expressao: “Vocé me conheceu numa fase

muito estranha da minha vida.” Enquanto o filme enfatiza o aspecto
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de um percurso individual, em busca da cura, no livro, a condigao
psiquica da protagonista se destaca por se tratar uma situac;ﬁo
1A . 4 . L . . ~ .
socio-patologica. E evidente que ambas as coisas estao ligadas,
mas acho importante enfatizar junto a turma como esses tragos se
encaixam por visdes estéticas diferentes da mesma problematica.
Tyler Durden ¢ um duplo de uma era que se perdeu no
consumismo. Podemos ver isso como uma critica ao capitalismo
avangado,exportadoideologicamente pelosfilmeshollywoodianos,
/4 . . . .

pelas midias e propagandas que projetam a imagem perfeita do
homem e da mulher, sempre glamourosos e em busca da felicidade
por meio do materialismo. O duplo de Clube da luta detona
as amarras que levam o sujeito a investir suas crengas em uma
completude por meio de artificios faticos. Por outro lado, acredito
que o enredo toca questdes mais profundas de articulagao entre o
ideal de Eu e o ideal de mundo. O consumismo ¢ mero pretexto
para desencadear uma busca insaciavel por uma autocompreensao.
As insbnias siao sintomas que exigem um retorno a origem. Essa
origem esta na propria sombra da protagonista. No eu oculto que
desencadeia os seus demonios. A recuperacao do sono, na verdade
perag ) )

um falso adormecimento, promove a construgao do outro critico
que nao se satisfaz apenas em sussurrar, mas comandar as agoes
da personagem enquanto esta nao tem consciéncia de si. Essa
consciéncia vira aos poucos, mas revelara todos os buracos do

. , -
percurso. A grande alegoria da obra esta em promover uma nogao

radical do outro (o duplo) como nio encontramos em “William
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Wilson” nem em O sésia. A cura esta exatamente em saber que nao
se pode controlar radicalmente o outro sem se destruir a si proprio.
Diluida as fronteiras da personalidade, a projegao ideal so serve
para limitadas utilidades, coletivas ou pessoais (messianica ou de
cura). O verdadeiro Eu ndo existe. Somos sempre estranhos a nos
proprios diante das condi¢es perceptivas despertadas por tantos
e quantos interesses possam nos desviar de uma trajetoria inicial.
No mundo pos-moderno, ou pos-pos, a volatidade de interesses
em curso aumenta gradativamente a medida que os transitos entre
um objeto de desejo e outro se acentuam. A troca incessante de
objetos, que ajudam a edulcorar este universo de autopromogao,
compete com uma necessidade de retorno ainda mais radical aos
primeiros passos, onde um Eu desprotegido precisa se agasalhar
com as miserias das quais ele nunca experimentou de verdade. O
nonsense do enredo de Clube da Iuta convida o leitor ou o espectador
a perceber uma beleza desconhecida na propria negagao de si.

A ultima obra a qual proporei ¢ a do consagrado autor
Nobel Jose Saramago, O homem duplicado. Por se tratar de um
romance em lingua portuguesa, a aproximagao do texto com a
turma pode ser feita de maneira ainda mais atenta aos detalhes
do idioma. Publicado no limiar do século XXI, o romance
explora o tema do duplo seguindo a mesma estrutura das
trés obras analisadas anteriormente. Mas consideremos as
particularidades que nos remetem imediatamente a nossa era

povoada por homens que vagam em busca de seguranga afetiva

[www.desenredos.com.br - ISSN 2175-3903- ano XVII - niimero 44 - Teresina - PI - janeiro 2025] 133



e profissional a qualquer custo de desgaste psiquico. A narrativa
se inicia com uma personagem de nome pomposo, Tertuliano
Maximo Afonso, indo alugar uma fita de videocassete. Nada tao
proximo e tao envelhecido, paradoxalmente. Pouco mais de vinte
anos depois, dominados por uma avalanche de avangos na area
digital da informatica e da nanotecnologia, o simples ato de ir
alugar uma fita VHS em uma locadora para um fim de semana,
onde se desencadeara todo o imbroglio do enredo, parece-nos
tao deslocado que nao podemos deixar de mencionar esse detalhe
anacronico aos alunos. Na verdade, eles lidam com textos que
transitam em contextos diferentes, mas nem por isso essas obras
nao colocam pontos fundamentais da nossa percep¢ao sensivel de
mundo em relagao a crise desencadeada pela danga das mascaras
no espectro contemporanco. Saramago nos apresenta esse
universo por meio de uma personagem comum, quase como se
pedisse uma empatia por parte do leitor: ...vive so e aborrece-se,
ou para falar com exatidao clinica que a atualidade requer, rendeu-
se a temporal fraqueza de animo ordinariamente conhecida por
depressao.” (2017, p. 9) Divorciado, professor de Historia e
solitario, eis o quadro contextual da protagonista por meio de um
narrador classico e onisciente que avanga em pormenores para
que o leitor nao entre na trama desavisado, sempre seguido de
digressdes. Em relagao a leitura anterior, Clube da luta, nao temos
mais a agilidade de troca de cenas, por meio de frases curtas,

marteladas, ou por intermeédio de dialogos objetivos; ou seja, o
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professor tera um desafio maior em fazer seu aluno se render ao
fascinio desse tipo de escrita. Mas ele deve apostar na estrutura
literaria que possibilitou problematizar o duplo na trajetoria
que leva de Poe a Saramago para seduzir seu leitor aprendiz. Por
conta também do vocabulario (autocarro em vez de automovel,
telemovel em vez de celular; sitio em vez de lugar; apelido em vez
de sobrenome; casa de banho em vez de banheiro, por exemplo),
o professor podera inicialmente agugar a curiosidade do aluno em
relagao as diferengas linguisticas de um mesmo idioma falado em
dois paises diferentes, o que suportara melhor a compreensao do
andamento da trama.

A partir da sugestio de um colega de Matematica,
Tertuliano aluga uma fita com um titulo estranho para nos
brasileiros. Depois de mais uma longa digressao, entremeados de
dialogos internos no proprio curso da narrativa, damo-nos conta
de uma vida mergulhada no marasmo: “E a carreira e o trabalho
que me tem, nio eu a eles...” (SARAMAGO, 2017, p. 14) Estamos
muito proximos do sentido de deslocamento que (des)norteava
a protagonista de Clube da Iuta. Ao terminar de assistir a fita,
decepciona-se profundamente com a comedia e por ter acatado,
na idade dele, a sugestao de um colega de maneira tao avida. A
noite, acorda assustado com a nitida impressao de que tem alguém
em sua casa. E compelido a buscar uma cena no video que lhe
retorna de maneira inesperada ao pensamento. E se da conta que

um figurante ¢ exatamente igual a ele, apenas com a diferenga
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de que o ator tinha um bigode. Mas, logo apos, descobre que ha
cinco anos atras, por meio de uma fotografia, também cultivou
um bem parecido. Esse fato intriga-o e atrapalha a volta ao sono,
exatamente porque o filme tem esse tempo de idade.

Com outras longas digressdes a seguir, o enredo do
romance envereda por trazer os devaneios de Tertuliano a partir
da constatacdo de que teria um sosia que ha cinco atras era
igualzinho a ele. Como opta por uma perscrutagao psicologica de
sua protagonista diante do espanto do inusitado, o autor procura
provocar as arestas perceptivas de si diante da imagem refletida:
“...o professor de Historia do ensino secundario ja nao esta aqui,
esta casa nao ¢ a sua, tem definitivamente outro proprietario a
cara do espelho” (SARAMAGO, 2017, p. 35) Essa estrategia,
que parte de uma base realista, procura trazer, por outro lado,
uma pista falsa em relagao ao equilibrio mental da personagem.
A estrutura que acompanha o surgimento do duplo, desde Poe,
impoe-se por uma irrupgao do fantastico a qualquer momento
refor¢ando o estranhamento no curso do enredo. Como uma obra
publicada cento e sessenta e trés anos depois de “William Wilson”,
deparar-nos-emos com muitos retoques de alma em um mundo
imerso em convengoes através de um cotidiano muito mais
previsivel, sem a possibilidade de aventuras além do seu trabalho
ou da sua cidade. Em relagao a Dostoievski, ha similaridades com
as ocupagdes burocraticas de sua protagonista, porem Tertuliano

nao possui a ambicao de sair de sua classe social. Em relagao ao
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ube da luta, o surgimento do outro, em O homem duplicado, nao
Clube da luta, to d tro, O h duplicado,
parece desencadear uma mudanga radical de comportamento por
parte da protagonista.

Depois de assistir a diversos outros videos da mesma
produtora e constatar a presenca de seu sosia, sempre como
ator secundario, Tertuliano esta tomado por uma obsessao
para conhecé-lo. Em sala de aula, ja podemos deduzir que a
protagonista se vé compelida a ler no outro a si mesmo, de
maneira mais proxima, intima, como se buscasse pistas para um

. 4 .
processo de autorreconhecimento. Este aspecto ¢ facilmente
detectavel nas outras trés obras trabalhadas até aqui. O duplo

q p
sempre ¢ utilizado para despertar uma trajetoria de busca para
solucionar uma contradi¢ao entre ser e parecer, consciente ou
. . / .
inconscientemente. Na verdade, o duplo s6 existe como pretexto
de um dialogo possivel. Apesar do ritmo moroso da narrativa de
gO0 P P

Saramago, por meio de um palmilhar o universo reconhecivel
nas frinchas da trama, dosando analise psicologica, ou digressiva,
com uma percepgao aguda do ambiente que o cerca, o que
temos € a constru¢do de um contexto pronto para despertar os
demonios adormecidos do amanha. Tertuliano aos poucos vai
entrando na armadilha preparada pelo proprio enredo para poder
hipersensibilizar a sua percep¢ao da ruina de valores que o cercam.

ua autonomia vai se tornando impossivel, assim como a ciéncia
S t t do imp ,
historica que ministra e que preserva um arcabougo didatico e

previsivel no ensino secundario onde trabalha.
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Daniel Santa-Clara (um pseudénimo), ator de segundo
escalao, assume diversos papéis nos filmes a que Tertuliano
assiste: pode ser um gar¢om, um atendente de hotel, professor
de danga, um bombeiro, um crupi¢, um arquiteto, um professor
primario, um ator desempregado, repetindo seu corpo, sua voz,
ou seus trejeitos, até “a saturagao”. A partir dai, Tertuliano parte
em busca do seu duplo nas listas telefonicas (curiosidade a ser
compartilhada com os alunos de hoje que nao terao a minima ideia
do que fosse isso). Percebemos que tanto em Clube da luta como
O homem duplicado, o duplo tem nome diferente da protagonista,
ao contrario de “William Wilson” ou O sosia. Evidente que nestas
duas tGltimas obras ¢ mais facil detectar o campo alucinatorio onde
trafegam as personagens. Estamos falando de codigos realistas que
tém a irrupgao do fantastico como uma categoria extraordinaria
no século XIX e outra no final do século XX, limiar do século
XXI. Com certeza, autores mais recentes utilizam o modo de
estranhamento de maneira ainda mais sutil, a fim de levar o climax
para o mais adiante possivel em meio a pormenores de construgao
que ampliem mais o vazio do que o preencham. O leitor aprendiz
comega a se dar conta desses pequenos truques e janao tem muita
necessidade de ficar preso a coeréncia do plano referencial como
se buscasse um mecanismo verossimil em qualquer cena descrita
em tensao com os fatos exogenos.

Por se tratar de um pseudonimo artistico, um nome que

esconde uma outra identidade, Daniel Santa-Clara, na verdade,
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Antonio Claro, ¢ um alter ego bastante plastico, como ator, ou
mesmo como personagem do proprio Tertuliano. Em algumas
passagens ao acaso podemos perceber o embaralhamento
proposital da trama: “...¢ pseudonimo de um homem que talvez se
chame, também ele, quem sabe, Tertuliano.” (SARAMAGO, 2017,
p. 127) Ou “...Daniel Santa-Clara, em rigor, nao existe, ¢ uma
sombra, um titere, um vulto variavel que se agita e fala dentro
de um cassete de video e que regressa ao siléncio e a imobilidade
quando acaba o papel que lhe ensinaram...” (idem, p. 158) Como
podemos fazer perceber, o aluno esta lidando com subterfgios
da narrativa que estendem o processo para um quadro mental
cada vez mais incatalogavel. A trama do enredo ¢ também uma
estrategia de linguagem e pequenas pistas nos dao a combinar que
a base realista ja se rompeu ha muito tempo, aquela altura.
Apesar das tantas digressdes complexas que acompanham
anarrativa de Saramago, sempre entremeados por dialogos curtos,
a repeticdo da estrutura poesca parece inevitavel. Tertuliano,
tomado por uma obsessdo, coloca em xeque a sua propria
sanidade diante da namorada: “Tudo quanto nas tltimas semanas
ouviste da minha boca, incluindo a conversa que tivemos agora no
restaurante, foi mentira, mas nao percas tempo a perguntar qual ¢ a
verdade porque nao te poderei responder...” (SARAMAGO, 2017,
p- 168-9) Ou entdo em saber a posi¢ao do outro nesse sordido
jogo de mascaras que a trama tenta envolver o incauto leitor: “...a

inquietante questdo de se saber quem ¢ o duplicado de quem,
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posta por inverossimil a hipotese de ambos terem nascido, nio so
no mesmo dia, mas também na mesma hora, no mesmo minuto e
na mesma fragao de segundo...” (idem, p. 174) O leitor aprendiz
percebe o texto como um jogo de xadrez, onde o movimento
de cada peca tem de ser muito bem pensado, ou intuido, antes
do proximo avango para chegar a dindmica da significagao que o
romance envolve. Ler uma obra literaria ambiciosa ¢ sempre um
aprendizado novo de técnicas de leitura, por fim. Ha normas que
sao burladas em momentos sutis que exigem sempre um retorno,
cauteloso. A sequéncia de teor realista se vé o tempo todo desafiada
pelo desequilibrio das agSes e falas da personagem. O que poderia
ser encarado como uma reagao patologica diante de uma vida
estressada de compromissos, no texto literario isso ¢ entendido
como uma invengao de linguagem, capaz de potencializar as
condigoes significativas do texto e do mundo descrito por meio
das tecnicas empregadas.

A conversa entre os dois ao telefone aparenta ser
plausivel, no entanto, as coincidéncias abundam: a mesma voz,
as mesmas marcas de nascenca, as mesmas cicatrizes. Mas Daniel
Santa-Clara, inicialmente, recusa-se a encontrar com Tertuliano. A
resistencia do duplo pode ser encarada como mais uma estrategia
de complexificacdo dos fatores que o enredo envolve, pois,
logo apos, o foco vai para o proprio duplo. E este agira com a
mesma inquietagdo de Tertuliano (uma novidade apresentada

por Saramago na configuragao estrutural). Agora ¢ o duplo que
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se sente perseguido por um ¢mulo, o duplo do duplo, e Daniel,
alias, idem Anténio Claro, precisa também tomar a iniciativa de
reconhecimento de terreno humano: “Primeiro foi Tertuliano
Maximo Afonso a vir a esta rua dramaticamente mascarado, todo
de escuro vestido numa luminosa manha de verao, agora ¢ Antonio
Claro que se dispoe air aruadele...” (SARAMAGO, 2017, p. 189)
E mais adiante, o narrador nao deixa de lembrar as complicagoes
que isso envolve na danga das mascaras entre os dois, ja que um
parece ser a inveng¢ao do outro, em um constructo extremamente
perverso de projetar o ideal de Eu nas frinchas descobertas pelo
proprio processo ficcional: “Esquega esse leitor atento o que ja foi
assinalado no curso deste relato, isto ¢, que assim como Tertuliano
Maximo Afonso ¢é, a todas as luzes, o outro Daniel Santa-Clara,
assim tambeém o ator Daniel Santa-Clara, embora por outra ordem
de razodes, ¢ o outro de Antonio Claro.” (idem, p. 190) Ha trés
mascaras manifestas que, subentende-se, podem ser multiplicadas
ao infinito. O narrador nao quer dizer outra coisa, fora outros
tantos subentendidos, em termos estrategicos de fabulagdo, que
nao seja a de que estamos em pleno terreno da invengao literaria.
O aluno, a esta altura, precisa estar ainda mais convencido de que
lida com imprecisoes que alimentam o mecanismo estetico do
texto. O autor submete a sua narrativa as mesmas davidas que
acompanham qualquer crise de identidade, colocando, no entanto,
um peso axiologico mais elusivo do que conclusivo. Nossa ansia
de definigao e papéis na vida ordinaria nao pode acompanhar os
mesmos passos de uma criagao artistica.
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O aguardado encontro dos dois ¢ construido por meio
de mais e mais digressdes psicologicas, ora de um, ora de outro.
Ha uma tensao que envolve uma expectativa de lado a lado. O
leitor aprendiz segue essa trajetoria percebendo que houve uma
neutralizagdo no campo diegetico da trama: ja nao se sabe quem ¢
o duplo de quem. Ou quem inventou quem? O poder da narrativa
de Saramago consegue esse feito gragas aos inumeraveis requintes
de prolongamento imaginario. Mesmo antes de acontecer, toda
a estrutura ficcional se encaminha para aumentar o abismo
entre a realidade descrita e os fundamentos racionais onde tudo
aparentemente se assenta: “Estive com ele, e agora ja nao sei quem
sou. (...) Cada segundo que passa ¢ como uma porta que se abre
paradeixar entrar o que aindanao sucedeu...”(SARAMAGO, 2017,
p- 210-1) O espanto com a propria imagem nos remete mais uma
vez a origem de todo o imbroglio. O estranhamento consolida as
claudicancias entre a projecao do ideal de Eu e a realidade vivida
pelas possiveis agdes das personagens. No romance de Saramago,
por meio de uma articulagao digressiva que expoe as fraturas de
alma da protagonista desde o inicio do relato, a negagao do duplo
vai se tornando uma afirmagao da precaria estrutura psiquica onde
se assentam as investigagoes mais profundas propostas. Quando
finalmente se encontram, as verificagdes de que sao exatamente
um igual ao outro confirmam as expectativas, mas abrem brechas
para o futuro: “Vocé seria sempre a minha copia, o meu duplicado,

uma imagem permanente de mim mesmo num espelho em que
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eu nao me estaria olhando, algo provavelmente insuportavel.
Dois tiros resolveriam a questﬁo antes que ela se apresentasse,
Assim ¢, Mas a pistola esta descarregada...” (idem, p. 216) Para
o aluno, o que acontecer dependera sobretudo da habilidade das
tecnicas narrativas a serem empregadas, ja que, para uma situagao
tdo inusitada e complexa, querer uma resolugao tnica seria dar ao
texto literario desse nivel um poder de resolugao que ele nao tem.
Ao se despirem, um diante do outro, a nudez expde o que ja havia
sido constatado. Na verdade, estao diante de uma fratura de alma,
algo irreversivel e especular: “Olharam-se em siléncio, conscientes
da total inutilidade de qualquer palavra que proferissem, presas de
um sentimento confuso de humilhagao e perda que arredava o
assombro que seria a manifestacdo natural, como se a chocante
conformidade de um tivesse roubado alguma coisa a identidade
propria do outro.” (idem, p. 217) A possivel situagao virtual,
vivida tanto por um como por outro, aqui, interrompe a dan(;a das
mascaras diante da constatagao da monstruosidade do real, pois a
totalidade encerra as questdes levantadas até entao e nos remete a
tornar sujeito e objeto uma totalidade. Eo congelamento diante
do lago de Narciso. A consciéncia de si desperta a necessidade
de prosseguimento da trama. O enredo se alimenta apenas
de hiatos que possam ser ainda produzidos, mesmo diante de
uma impassibilidade do momento constatado. Antonio Claro,
ou Daniel Santa-Clara, traz a questao de ter nascido meia hora

antes de Tertuliano. Agora, Tertuliano ¢ o duplo. Esta inversao

[www.desenredos.com.br - ISSN 2175-3903- ano XVII - niimero 44 - Teresina - PI - janeiro 2025] 143



nao remodela a relagdo, mas apenas reforca, por outro lado,
novamente, a danga das mascaras: o sujeito se torna objeto, ou um
todo insuportavel. Nao ha precisao, nao ha garantia de que algo
de fato foi resolvido. Toda sustentagao psiquica da trama se projeta
ainda mais precaria. O que se segue ¢ o receio de que se tornem
casos teratolégicos, exibidos em feiras de aberra¢des. Porém, o
monstruoso ai ¢ simplesmente a condi¢ao de permanéncia que se
A 14 . .

ve ameagada pelo proprio prosseguimento da trama.

O embaralhamento de papeis parece ser inevitavel para

!/
que o enredo possa procurar um possivel desenlace e salvar-se do
7 . ’ . / . «
proprio naufraglo psiquico em que se emaranhou: “Ao lugar onde
Antbnio Claro se encontrara com Tertuliano Maximo Afonso,
seja ele qual for, ¢ Antonio Claro quem tera de ir disfarcado, e
nao Tertuliano Maximo Afonso.” (SARAMAGO, 2017, p. 245)
Agora ¢ Antonio Claro, oculto com a mesma barba falsa usada
por Tertuliano, enviada por este, que se ve tentado a se aproximar
de Maria da Paz, a namorada-amante de seu possivel émulo. A
narrativa deixa evidente que nenhum senso comum pode guiar as
acoes dessas personagens que Sao agora movidas pelos instintos
mais basicos sob o verniz racional. Os mecanismos despertados
. L e .

para o funcionamento do processo psiquico literario despertam a
grande consciéncia da obra a partir da manobra do contraditorio.
Um quereré 0 que o outro jé tem. O encontro, ou o reencontro,
faz parte de uma arquitetura metaliteraria, ou metaromanesca,

ou metatrama, onde o prefixo meta- indica as condi¢oes a uma
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outra camada subjacente em todo o imbroglio construido, a pedir
para ser transladado ao proprio campo surreal em que funcionou
originalmente. As duas personagens (?) nao se perdem de si no
enredo, mas se aproximam por situagdes muito especiais entre
filigranas de uma linguagem sempre porosa: “As rodagens da
maquinaria cosmica tinham transportado para os intestinos do
gravador de chamadas...” (idem, p. 264-5) Qualquer subterfagio
depende da maneira como se dara a reinauguragao ativa ou reativa
da personagem diante do inevitavel de si no outro por meio do
processo esquizo, em que a protagonista mergulha, ou aguca, a
cada passo, a desconfianga do mundo la de fora. Criar o duplo e
nao saber se ¢ o duplo do outro que supostamente o tenha criado
¢ o fundo do pogo que nao podera ser resolvido fora do processo
de construgao psicologica em que as personagens se envolvem
aguardando o esgotamento. Como alerta, uma estudiosa da
obra nos esclarece que “pela ambiguidade do comportamento
do homem duplicado, um agir na perspectiva que representa
sua esséncia, algo dele e de seu duplo esta sempre a escapar de
nossa compreensao.” (MACHADO, 2004, p. 5) Ora, nesse caso,
o duplo esconde mais do que mostra. Ou seja, o que temos ¢
sempre a possibilidade de uma verdade construida de acordo com
as conveniéncias do momento. Fica cada vez mais evidente para o
leitor aprendiz que sao os subterfugios literarios que comandam
a relagdo entre a psique do texto e a realidade mundana. A
segunda sera sempre subsidiaria da primeira, ja que a esséncia ¢ o
impossivel.
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No processo de construgao narrativa, alguns requisitos
acabam facilitando e naturalizando a base alucinatoria vivenciadano
texto. Em outro momento decisivo, Tertuliano e Antonio trocam
de papéis e cada um se deitara com a mulher do outro. Tudo, no
entanto, ¢ subentendido, alusivo, pois nao se sabe quem se vinga
do qué. Parece que ¢ preciso inventar o rival no duplo para que
o interesse pela propria mulher desperte novamente, quem sabe,
seja ela Maria da Paz ou Helena, alias, seguindo a logica narrativa,
também seriam uma o duplo da outra, ou vice-versa, ou apenas
mais um pretexto para algum tipo de afirmagao de virilidade
diante da depressao que Tertuliano estava mergulhado desde o
inicio do romance. Toda naturalizacdo do reencontro dos dois
nao passa de um subterfgio para que o texto prenda o leitor em

<

suas armadilhas verbais: “...como nao sou capaz de o matar a si,

mato-o doutra maneira, fodo-lhe a mulher, o pior ¢ que ela nunca
ira saber...” (SARAMAGO, 2017, p. 278) Se atentarmos melhor, o
duplo ficar com a mulher do outro nao alterara em nada a ordem
em que os fatos estavam colocados, até entao. Mais adiante, ao
acordar ao lado de Helena, nu, Tertuliano apenas constata que
“Sonhava e nao sabia. (...) ...e os bragos dele, coisas muito piores
que nascerem bragos a um muro se tém visto, o arrastavam para o
precipicio.” (idem, p. 289) Sao em passagens como essa, em diversos
momentos, que o processo ficcional deixa suas brechas e alimenta
a ambiguidade da relagao do duplo com o todo. No texto escrito,

por mais que se despiste, fica cada vez mais evidente que ambos
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sao um so, apesar de terem nomes diferentes, profissdes outras
etc. O que ndo era muito dificil de perceber em Poe, Dostoievski
e ate¢ mesmo em o Clube da Iuta, em Saramago, pelas taticas de
prolongamento imaginario, os dialogos entremeados no curso
da narrativa, sempre por meio de maitsculas inesperadas, apos
virgulas, configura um requinte de elaboragao do nosso idioma
como poucas vezes se vé contemporaneamente. O leitor aprendiz
tem a chance de apreciar esse tipo de construgao atentando para
detalhes muitas vezes, suspeitosamente, anodinos. Nao importa,
a certa altura qual verdade esta em jogo, mas como ela danga na
temperatura fervente das mascaras em curso. Todas as personagens
sao subterfugios para se recriar os folegos estrategicos do enredo
por meio de um nonsense cada vez mais irremediavel.

E para o desfecho do romance, em meio ao fato tragico que
ceifa as vidas de Antonio Claro e Maria da Paz, em um acidente
de automovel, mais uma vez o narrador driblara as conveniéncias
de um possivel desenlace logico-naturalista esticando a corda ao
maximo para um campo de especulagoes psicologicas de extensao:
“...foi dito que um deles, ou o ator, ou o professor de Historia,
estava a mais neste mundo, mas tu nao, nao estava a mais, de ti
nao existe um duplicado que venha substituir-te ao lado da tua
mae, tu sim, eras a tnica...” (SARAMAGO, 2017, p. 297) Nesse
caso, 0 campo narrativo se abre para o verossimil e o impossivel ao
mesmo tempo, e o aluno reconsidera, no proprio sabor literario,

as visdes de mundo que se chocam. Saramago torna necessario
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rastrear as possibilidades imaginarias em que o eu e o duplo
transacionaram para criar o campo fertil da ficgdo entre um ponto
e outro das realidades descritas para se perceber, paulatinamente,
o processo de alucinagao. Mais adiante, em um dialogo com a mae
— que podera ser Carolina Maximo ou Carolina Claro —Tertuliano
propoe trocar definitivamente de identidade e se tornar Anténio.
Depois, com Helena, revela ser o outro. E resolve, com ela,
assumir o papel de seu marido. Enterro feito, nas duas Gltimas
paginas do livro, quando tudo parece estabelecido e bem cordato
a troca de identidades, Tertuliano, agora, Antonio Claro, recebe o
telefonema de seu duplo e a narrativa, hipoteticamente, reinicia-
se, de maneira ciclica.

O aluno, que foi preparado para enfrentar um final
inusitado como esse, retoma o texto junto com o professor erevé
as passagens em que ha uma notavel falsa onisciéncia percorrendo
boa parte da narrativa, principalmente quando ela se encaminha
para o final. Os dialogos entre a protagonista ¢ a mae, ou a
protagonista e Helena, estao no ponto agonico do imponderavel. A
troca de uma cena a outra, com detalhes de uma possivel discussao
entre Maria da Paz e Antonio Claro, quando ela, pela marca da
alianga, descobre que nao eraTertuliano ao seu lado, e logo depois
a discussao se encaminhando ao carro e levando ao acidente,
nao parece muito convincente. Todos esses fatos revelam uma
artimanha de disfarce para justificar a propria logica alucinatoria

em que o texto mergulhou quase que desde o inicio. O tempo todo
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temos em jogo o outro que me olha com um pequeno declive para
uma realidade que justifique qualquer precipitagao que eu pudesse
justificar como possivel. Poréem, o que se estabelece ¢ a grande
consciéncia da obra que procura movimentar os mecanismos de
acordo com a posigao privilegiada que ela propde ocupar como
alternativa de uma realidade brutal e racional que nao consegue
mais explicar o mundo nos artificios de uma heranga meramente
cartesiana. Pensar, no sentido alucinatorio proposto, s6 faz existir
se eu puder ocupar o lugar do outro (o estranho) como o outro
que eu também sou. O aluno entendera o imbroglio do enredo
como uma passagem natural entre um lado e mais um lado da
prépria consciéncia. Para sermos o que seja, temos que aceitar
0 que jamais pensariamos apenas como possibilidade, ou apenas
para exalar a empatia interpretativa em relagao ao objeto que nos
desafia a compreensao, em qualquer nivel em que isso acontega.
Trabalhar com a literatura, pode ser somente uma etapa de
crescimento existencial, intelectual, estético, moral ou ético, mas
pode se tornar um dos fundamentos fulcrais onde tudo comega a
girar e a fazer sentido a partir de uma guinada axiologica dentro
da esfera artistica, como nos ensinou, la atras, Bakhtin. Com isso,
qualquer palavra ou situagao descrita comega a ganhar novos e
poderosos sentidos.

A adaptagdo de uma obra tdo complexa como esse
romance exigira do roteirista ¢ do diretor um contorcionismo

muito grande para nao ser tao somente uma pobre cola de um
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texto sobre outro. O filme, por um lado, opta por acompanhar
uma boa parte do enredo do livro, no entanto, por meio de
um poder de corte estratégico, para atingir uma dinamica de
enxugamento interessante, principalmente porque opta por uma
leitura alegorica desde o inicio. Ha uma epigrafe, logo a abertura,
bastante sugestiva: “O caos ¢ uma ordem indecifravel”. Estamos de
cara lidando com um paradoxo que procura apontar para a ponta-
cabega que o espectador vai enfrentar. O aluno, que assistira ao
filme apos a analise do romance, aguarda, com essa adaptacio,
que muitos pontos possam ser esclarecidos, mas isso pode nao ser
inteiramente cumprido. Como ele ja sabe que lidamos com uma
realidade alucinatoria no romance, a abertura da filmagem nao
precisa necessariamente surpreendé-lo, mas com certeza tera esse
impacto. A protagonista entra em uma sala, onde varios homens,
de todas as idades, observam uma mulher se masturbando. Outras
mulheres adentram ao recinto e uma enorme aranha ¢ libertada
de um recipiente luxuoso. Logo depois, uma dessas mulheres,
de salto alto, se direciona a esmagar o aracnideo com os pés. A
seguir, encontramos o professor de Historia em plena atividade
em sala de aula e, apos, numa outra cena, fazendo sexo com a
namorada. Dai em diante, o filme se amarra ao enredo proposto
por Saramago. A protagonista aluga uma fita, por sugestio de um
colega, e ao assisti-la se depara com seu clone, um mero figurante,
meio escondido, como empregado de um hotel. O filme, na

verdade, de 2013, mistura bastante os tempos. A essa altura, ja

150 [www.desenredos.com.br - ISSN 2175-3903- ano XVII - nimero 44 - Teresina - PI - janeiro 2025]



navegamos plenamente na internet, fazendo pesquisas, como
tambem ainda alugavamos discos de DVD. Ao buscar pelo nome
do figurante na web, a protagonista descobre que ele se chama
Daniel Saint Claire, mas na verdade ¢ Anthony Claire (nomes
traduzidos do duplo no livro). A protagonista nao tem mais o
nome pomposo do romance, pois chame-se simplesmente Adam
Bell (Adao Sino). Desde o inicio da fita, e ao longo da filmagem,
ha insistentes tomadas de planos longos de uma cidade moderna,
com altos predios, nao identificada. Ha com isso uma sensagao
de vazio, e podemos apostar que esse aspecto tenha de alguma
maneira uma ligagdo com o destino das personagens.

Outra mudanc¢a no enredo do livro é focar na relacio
de Anthony com a esposa que, no filme, se encontra gravida e
desconfia da fidelidade do marido. Ela acaba por encontrar com
Adam Bell, antes do esposo. Isso traria uma incerteza ao enredo,
pois estamos lidando com uma fronteira ténue de realidades,
mas o aluno ja esta preparado para enfrentar esse duplo padrao
desde a analise do romance. Em outro momento, em um suposto
sonho de Adam, ele vé uma mulher andando invertida em um
corredor com uma cabega de aranha (mais uma vez a presenca
do aracnideo). Esse ingrediente deve servir para aumentar a
temperatura alegorica no filme que tenta transferir a si o grau de
ambivaléncia do livro tomando outro vi¢s. Como manifestagoes
de linguagem artistica diferentes, o aluno fica ciente de que a

liberdade tomada pelo roteirista e pelo diretor nao passa de um
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recurso a fim de que o enredo tenha um andamento proprio por
meio de uma moldura bem mais restrita que a do texto que lhe
deu origem para a adaptagao.

No encontro entre dois, Adam se assusta muito facil ao
constatar a semelhanca assustadora e se arrepende de ter procurado
o seu duplo. Anthony parece bem menos tenso. Ao explicar a
historia para a mae, ela 0 manda esquecer essa fantasia de ser um
ator de terceira. Essas situagdes aumentam o grau de ambivaléncia
do filme, que so conta com a sele¢ao enxuta de cenas e nao pode
acompanhar a riqueza de detalhes do livro, principalmente com o
prolongamento do imaginario descritivo.

A mesma troca de papel ¢ proposta pelo andamento do
enredo no filme: cada um ficara com a mulher do outro, como se,
ao inventar o rival, mais uma vez, tenhamos o interesse pelo objeto
do desejo aumentado. O duplo existiria para dar um sentido ao
marasmo que arrasta uma existéncia solitaria? Depois do acidente
de carro, Adam, ocupando o lugar de Anthony, chama por Helen, a
esposa gravida, e se depara com uma enorme aranha em seu lugar.
O impacto dessa imagem deve ser analisado cuidadosamente junto
a turma. Essa cena final pode ser comparada a partes selecionadas
no romance onde a ambivaléncia prevaleca claramente. Em ambas
as linguagens, o processo alucinatorio fica estabelecido. Uma pelo
nonsense do prolongamento imaginario dos dialogos e descrigoes,
a outra por optar por uma imagem alegorica que revela outras

possibilidades de interpretacao. A aranha, no caso, tece a teia
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que envolvera a personagem em um conflito de personalidades
sem facil resolugdo. Mas ao fazermos a analogia com o livro,
em ambos, o duplo ¢ que acaba encontrando o seu duplo. Por
esse aspecto, Tertuliano e Adam se tornam uma projegao de um
ator mediano, sem grandes expectativas profissionais. Ao fazer
essa inversao, tanto no livro, como no filme, o estranho que me
olha sou eu mesmo. Sou uma realidade que pode falhar diante
de qualquer projecao ideal. O que foi apreendido se torna mero
resquicio para a dilui¢ao de fronteiras entre lucidez e loucura.
Depois da analise das quatro obras propostas, com suas
respectivas adaptagdes filmicas, em primeiro lugar, podemos nos
ater a problematica nodal que nos levou a examinar o conceito
do duplo nas suas linguagens artisticas. A literatura tem uma
liberdade de espago que o cinema nao possui para desenvolver
o enredo com mais liberdade, sem davida. Se se quiser uma
dinamica de agdao dramatica que atinja as questoes estrategicas
de transposicao, o roteirista e o diretor tém de limitar suas
ambicoes extensivas. Considero as quatro adaptagoes felizes
em suas aventuras. Na sala de aula, a apresentagao das fitas
promoveria uma compreensao ainda mais ampla das obras
literarias em tela. Em segundo lugar, as analises nos ajudaram a
compreender o fenémeno do duplo na literatura como produto
estetico, ou como fendomeno psiquico proprio, por meio do
desafio de enfrentamento das articulagoes do jogo de revelar e/

ou esconder do ideal de Eu. Como configuragao de linguagem
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artistica, essa projecao guarda a capacidade de produzir a grande
consciéncia da obra que tem a capacidade de abarcar as condi¢oes
de transito entre as diversas mascaras que permeiam a construgao
de uma totalidade fraturada. Os enredos promovem a danga das
mascaras agudizando um fertil mal-estar, enfatizando conflitos
insoliveis no campo pragmatico-realista e tomando mao do modo
fantastico para neutralizar, aparentemente, as fronteiras entre
o empirico-logico e o sobrenatural. A construgao dos enredos
depende dos rastros deixados pelos duplos em confrontos com
suas protagonistas, podendo se tornar ciclico ou ndo como no caso
de O homem duplicado, ou resolvido parcialmente com o suicidio em
“William Wilson”, a loucura em O sésia ou o messianismo em Clube
da Iuta. Os preenchimentos e vaguezas da consciéncia de si ¢ na
verdade o arcabougo de sustentagao da qualidade artistica em jogo,
das escolhas felizes de seus autores ao criar novas possibilidades de
enfrentamento da questao do duplo na literatura e no cinema na
contemporaneidade. Os enredos seguem logicas proprias e foram
examinadas dentro de seus aparatos esteticos. O enredo, seja
na literatura ou cinema, precisa se apropriar de mecanismos da
psique para criar seu proprio modo de fundamentagao. O duplo
surge como um espago a se ocupar, pois depende dos elementos
articulatorios que se consolidam de maneira propria aos interesses
de prosseguir ou prolongar (e de corte) narrativo ou cénico.
O duplo ¢ simplesmente, nesse caso, a insinuagdo ao “outro (o

estranho) que me olha e me escapa” para que o sujeito se afirme
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no processo de autorreconhecimento na propria claudicancia

identitaria.
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